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_E9_80_9A_E8_BF_87_c22_655365.htm 对于有志于从事临床医

生的战友们而言，临床执业医师考试是必须要跨过的门槛，

而该门槛对大多数的战友来说又是那么的痛苦，以至于出现

了奋斗三年、四年、五年⋯⋯甚至更久的战友，这不能不说

是一种极其痛苦的折磨。我亦是对医学有着狂热的爱好，并

立志于从事医生职业，读医学院就是一个非常好的证明！对

于大多数人而言，执业医师考试需要半年的时间准备，而对

于学校较好的同学而言，三个月足矣，在考试前，我基本上

是用了八天时间准备。怀着忐忑的心情上了战场，每场必睡

半小时的战绩，最后在成绩出来465分。八天过医考，一听像

是奇迹，其实任何奇迹背后都有着不为人知的秘密，我所创

造的“奇迹”背后亦隐藏着一些秘密，现在我开始一一赘述

： 秘密一：医考复习要方法正确。 很多战友对待执业医师考

试一直没有一个正确的方法，我认为这是屡战屡败的非常重

要的原因，我有一个朋友，她2009年以484的高分通过了执业

医师考试，从她的身上我就看到了正确的复习方法对于通过

执业医师考试，乃至于取得高分的重要性。当然八天通过执

业医师考试也是需要一定的方法，根据时间的不同，可以使

用不同的方法。484的那个朋友使用的就是“笨方法”，用了

一年的时间备考，理论知识掌握的相对扎实，并几乎将所有

的知识点进行背诵，最后达到的效果是可以很轻松的背出考

试大纲所涉及到的知识点，当然还有其他的工作，是这些综

合起来共同使得她能取得484的成绩。而我因时间非常的短，



我利用考研时记忆的知识，并有着一年的工作经验的积累，

以及考484的朋友给的一些复习的指点，再加上最后八天，每

天好几门课程的学习，才能最终以八天的时间通过执业医师

考试。最后只有八天，而我需要在八天的时间内将所有的内

容记住，这是不可能的事情，因此我选择了最简单的方式，

从同学那里借来辅导机构的讲义，复习的资料就是讲义，每

天两到三门甚至是四门的复习和记忆，比如我在第一天时间

里看完了基本考点的内容，在第二天就进行薄弱环节突破，

简而言之，在最后的八天我采用的是核心内容突击记忆的复

习方法。因此，科学正确的方法是医考能顺利通过的保证。 

秘密二：决不放弃的心态。 回到北京后，同学们都以为

我2010年会放弃执业医师考试，毕竟距离考试只有八九天的

时间，但我自己却告诉自己一定不放弃，要用最后的时间来

一个冲刺，即使经过最后的拼搏依然失败了，但我可以问心

无愧的告诉自己我努力了，我奋斗了。正是怀着这样的心态

，我充分利用了最后八天的时间，才取得465分的成绩。 秘密

三：合理的医考资料选择。 每年执业医师考试的资料都会不

断的推陈出新，各个辅导机构更是争相媲美，招揽考生。因

此考生们由无资料可用的痛苦逐渐过渡到了资料太多而无从

下手的痛苦。于是很多战友就采用了简单的方法，选择一个

非常好的辅导机构，利用其录音和讲义复习所有的科目，这

里我负责任地为大家推荐百考试题，这是在我认真的筛选后

的决定，事实证明是正确的；或是干脆背诵三大本复习用书

，方法简单，成绩也简单。因此，我们要学会根据每个科目

的不同选择不同的资料，我们再把大量的时间用在听录音、

看其他参考资料之上就显得不那么明智，而较正确的方法就



是直接背考点，重点的知识重点背，其他知识也要尽量掌握

，再掌握该门课的体系，做点练习题，就能基本将该拿的分

都拿到。所以我建议战友们一定要重视资料的选择，因为很

多时候不仅会让你做大量的无用功，更为重要的是使你的复

习不得要领，而错失大量不应该丢掉的分。 秘密四：医考成

功在于平时积累。 如果说八天过医考这是一个奇迹，而平时

的积累是该奇迹的主要缔造者。有人听说我八天过医考之后

，就问我索要我备考用的资料，而我的回答很简单，如果你

是一个零基础的人，别说八天，八十天都很难过医考，当然

这个说法有点绝对，事实上即使是没有任何基础，八十天还

是有可能过医考的。我本科虽然是学英语的，但因对医学的

热爱，在本科阶段看了一些医学的书籍，还报考了医学的研

究生，因此在本科阶段就对医学知识有一定的积累；在考上

研的大四的最后一个学期，也想报过医考，准备过半个月，

后来因不符合报考条件放弃了，就没再看。研究生是学临床

的，尽管课没怎么上，但还是看了些医学书籍，其实我如果

加起来，备考的时间应该是一个月多点，而不是八天。当然

执业医师考试基本上考的还是背功，而知识是容易遗忘的，

所以八天过医考并不是完全没有道理的。我以上是通过我的

个人经历，给战友们展示执业医师考试的知识积累还是非常

重要的。因此，我建议如果时间较少，而且又不能连续复习

的战友们，可以在平时就多看一些执业医师考试的书籍，积

累知识。执业医师考试部分科目的性质也决定了突击是很难

取得实效的，秘密五：注重考试技巧。 执业医师考试也是一

个技巧性很强的考试，客观题基本上都可以用简单的技巧进

行有效的答题，当然这是建立在有一定知识的积累与基础之



上的；主观题的技巧性也非常的强，如何能保证主观题多得

分，这也是通过司法考试的关键。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


