
医师实践技能：产后发热的西医病因病理 PDF转换可能丢失

图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/655/2021_2022__E5_8C_BB_

E5_B8_88_E5_AE_9E_E8_c22_655700.htm 1.病因 （1）诱因 女

性生殖道有一定的防御功能和自净作用，羊水中含有抗菌物

质，通常妊娠和分娩不会给产妇增加感染机会。当机体免疫

力、细菌毒力和细菌数量三者之间的平衡失调时，会增加病

原体侵入生殖道的机会而发生感染。产妇体质虚弱、孕期贫

血、营养不良、慢性疾病、妊娠晚期性交、胎膜早破、羊膜

腔感染、产科手术操作、产程延长、产前产后出血过多、产

道异物、胎盘残留等，均可成为产褥感染的诱因。 （2）病

原体种类 孕妇及产褥期妇女生殖道寄生大量细菌，包括需氧

菌、厌氧菌、真菌、衣原体及支原体等，以厌氧菌为主。许

多非致病菌在特定环境下可以致病。常见的致病菌主要有：

需氧性链球菌、厌氧性革兰阳性球菌、大肠杆菌属、葡萄球

菌、类杆菌属、厌氧芽孢梭菌、衣原体、支原体以及淋病奈

瑟菌等。 （3）感染途径 1）内源性感染：即正常孕妇生殖道

或其他部位寄生的病原体，当抵抗力降低等感染诱因出现时

可致病。 2）外源性感染：由被污染的衣物、用具、各种手

术器械及物品等接触后造成感染。 2.病理 （1）急性外阴、阴

道、宫颈炎 会阴裂伤或会阴切口红肿、发硬、伤口裂开，脓

液流出，压痛明显。阴道裂伤及挫伤可见黏膜充血、溃疡、

脓性分泌物增多，感染部位较深时可致阴道旁结缔组织炎。

宫颈裂伤感染向深部蔓延，可引起盆腔结缔组织炎。 （2）

急性子宫内膜炎、子宫肌炎 病原体由胎盘剥离面入侵，扩散

蔓延至子宫蜕膜层及子宫肌层，甚则形成肌壁间脓肿。 （3



）急性盆腔结缔组织炎 急性附件炎病原体沿宫旁淋巴和血行

达阔韧带、腹腔后组织，并累及输卵管、卵巢，局部充血、

水肿，可发生盆腔脓肿等。 （4）急性盆腔腹膜炎及弥漫性

腹膜炎 炎症扩散至子宫浆膜，形成盆腔腹膜炎，继而发展为

弥漫性腹膜炎。腹膜面分泌大量渗出液，纤维蛋白覆盖引起

肠粘连，亦可在直肠子宫陷凹形成局限性脓肿。 （5）血栓

静脉炎 胎盘附着面的血栓感染及产后盆腔内感染可引起盆腔

内血栓静脉炎和下肢血栓静脉炎，多由厌氧性链球菌引起。

盆腔内血栓静脉炎常侵及子宫静脉、卵巢静脉、髂内静脉、

髂总静脉和阴道静脉，病变单侧居多。下肢血栓静脉炎多继

发于盆腔静脉炎，病变多在股静脉、静脉及大隐静脉。 （6

）脓毒血症及败血症感染 血栓脱落进入血液循环可引起脓毒

血症，随后可发生感染性休克和迁徙性肺脓肿、左肾脓肿。

若细菌大量进入血液循环并繁殖形成败血症。 相关推荐：
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