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https://www.100test.com/kao_ti2020/655/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_B4_c22_655779.htm 对于治疗肾病综合征，糖皮质

激素的应用如下： 1.糖皮质激素治疗作用机制 通过抑制免疫

反应及免疫介导的炎症反应减少渗出、细胞增生和浸润，改

善肾小球基底膜的通透性，抑制醛固酮和抗利尿激素的分泌

达到利尿消肿，减少、消除尿蛋白的目的。 2.糖皮质激素的

使用原则 （1）开始用量要足：常用药物是泼尼松，1mg/（kg
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