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https://www.100test.com/kao_ti2020/655/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_655843.htm 狂证验方秘方包括：通治方、

辨证方、食疗方。 [通治方] 谢海洲：根据本人多年经验，自

拟一治狂证验方，用之辄效。 钩藤10克 竹茹10克 牛膝12克 通

草6克 琥珀3克（研面） 辰砂3克（研面） 竹沥水30克（或90

克） 证情较重，可随证加入重镇之品，如生龙牡、珍珠母、

石决明等。回忆早年治一缠足妇女，发病时逾墙上屋，登高

而歌，骂詈不避亲疏。投以上方，两剂而安。该妇人又介绍

一天津近亲来珍，一氧化碳中毒后第七天出现狂躁，整日打

闹不宁，仍按狂证沦治，投以前方，又加入熊胆0.9克冲服，

两剂而愈。本人体会，是方治狂证相当有效。 《医案医话荟

要》 [辨证方] 1、寒 证 张仲元：治癫狂阳虚证。行路蹒跚，

须手扶墙，畏冷，腰酸腿软，心悸怔忡，人寐不实，耳鸣，

自言自语，健忘，食欲不振，腹胀便溏，苔白，脉息沉弱。 

附子4.5克 党参10克 白术10克 枣仁10克 茯神10丸 五味子6克 益

智仁10克 破故纸6克 生黄芪10克 远志10克 肉苁蓉10克 桂枝6

克 白芍药10克 琥珀面1.2克（分冲） 沉香面1.2克（分冲） 《

北京市老中医经验选编》（二） 2、热 证 张仲元：治阳狂证

。 广角粉3克 羚羊角粉1.5克（上二药分冲） 生石膏18克 知

母12克 生龙齿15克 生铁落15克 莲子心6克 川黄连10克 郁金10

克 菖蒲6克 当归龙荟丸10克（分冲） 《北京市老中医经验选

编》（二） 周凤梧：龙牡白薇橘叶汤，治精神分裂症辨证属

痰热内结、上扰心神者。 生龙骨30克 生牡蛎30克 白薇12克 橘

叶12克 生地12克 生白芍12克 川牛膝12克 玄参9克 麦冬9克 山



栀子9克 竹茹9克 炒枳壳5克 生甘草3克每日1剂。首煎加水600

毫升，文火煮沸30分钟，约取药液400毫升；2煎加水约500毫

升，煮取300毫升。混合，分早晚两次服。 《千家妙方》上册

3、实 证 张锡纯：荡痰汤：治癫狂失心，脉滑实者。 生赭石

（轧细）60克 大黄30克 朴硝18克 清半夏9克 郁金9克《衷中参

西》上册 张仲元：本方对癫狂症屡试屡验。 天麻6克 菖蒲10

克 远志10克 木香6克 天竺黄10克 胆南星6克 代赭石10克 郁

金10克 槟榔6克 桃仁10克 红花10克 葶苈子6克 制甘遂1.2克（

分冲） 《北京市老中医经验选编》（二） 王季儒：余用自拟

豁痰定狂汤，曾治愈精神分裂症多人。 生龙骨30克 生牡蛎30

克 石决明30克 珍珠母30克 龙胆草9克 天竺黄9克 矾郁金9克 旋

覆花9克 代赭石9克 黄芩9克 金礞石30克 沉香5克 大黄6克水煎

服，每日1剂。甘遂1.5克，朱砂1.5克，共为细末，川汤剂冲

服，隔日1次。待狂证平时，可减甘遂。 《千家妙方》上册 [

食疗方] 李梃：牛车肉，治失心癫狂。（虚证） 用紫河车洗

净煮烂，同熟牛肚切碎和一处，随便食之最妙。 《医学入门

》卷三 杨：黄石散，治心风发狂。（实证） 狗肝1具 硝石 黄

丹各4.5克上件硝石、黄丹研匀，将狗肝排开，掺药在内，以

麻一缕缠缚，用水2000毫升煮熟，去麻，将肝、药一顿细嚼

，用煮肝药汁送下，不拘时候。 《杨氏家藏方》卷二 王怀隐

：茯神粥，治心胸结气，烦热，或渴，狂言，惊悸。（热证

） 茯神30克 羚羊角1.5克 粳米30克前两味，捣罗为末，与米同

煮为粥食之。 《圣惠方》卷九十六 小编推荐： #0000ff>中医

助理方剂学辅导：葱白七味饮 #0000ff>2011中医助理执业医师

辅导：开闭丹 #0000ff>2011年中医助理执业医师考试辅导：开

关立效散 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详
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