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查、生长监测。 婴幼儿保健服务： （一）定期健康检查 （二

）生长监测 1.监测方法 2.生长趋势判别 （1）正常曲线：即儿

童生长曲线与参考曲线走向相平行。 （2）体重不增：即本

次体重值减上次体重值等于零，儿童生长曲线不与参考曲线

走向平行，而与横轴平行。 （3）体重下降：即本次体重值

减上次体重值等于负值，儿童生长曲线与参考曲线走向相反

。 （4）体重低偏：即本次体重值减上次体重值虽为正数，

但其增长值低于该月龄增长的最低值。 3.生长不良的评价 （1

）营养正常：儿童体重曲线在P97～P10参考曲线之间； （2）

营养不良：儿童体重曲线在P10～P3参考标准曲线之间； （3

）中度以上营养不良：儿童体重曲线低于P3参考标准曲线。

4.分析与处理 （1）如果儿童体重偏低，或轻度营养不良，需

分析原因，及时给予纠正。 （2）如果儿童的体重不增或下

降，或为中度以上营养不良，需进行重点管理。应建立专案

，实施营养干预。 相关推荐： #0000ff>公卫基础理论：定期

健康检查 #0000ff>2011年公卫助理医师：春季常见传染病
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