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https://www.100test.com/kao_ti2020/655/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_655978.htm 口腔癌是发生在口腔的恶性肿

瘤之总称，大部份属于鳞状上皮细胞癌，所谓的黏膜发生变

异。在临床实践中口腔癌包括唇癌、牙龈癌、舌癌、软硬腭

癌、颌骨癌、口底癌、口咽癌、涎腺癌和上颌窦癌以及发生

于颜面部皮肤粘膜的癌症等。口腔癌是头颈部较常见的恶性

肿瘤之一。 口腔癌是发生于口腔 黏膜组织的恶性肿瘤，其发

病率约占全身恶性肿瘤发病率的10%，是对人类危害最大的

十大恶性肿瘤之一。口腔癌像许多恶性肿瘤一样，在老年人

中的发病率较年轻人高得多。事实上，口腔癌的75%是在60岁

以上的年龄组中检查出来的。 口腔癌的死亡率相当高，5年

存活率低于50%.是什么原因造成口腔癌，医学界至今仍不是

很清楚。但临床发现，不被人们认识的口腔健康盲区往往能

成为诱发口腔癌的高危因素，比如配戴不合适的假牙托以致

口腔组织长期受损。这两类高危因素带来的创伤性口腔溃疡

长此以往可能直接演变成癌。此外，紫外线和电离辐射、烟

酒、维生素缺乏等都能引起口腔癌变。 补牙补出的口腔癌 在

上海的大街小巷里悬挂着不少招牌：上面“镶牙”二字赫然

入目。有时，在马路边或集贸市场，也能见到有人身穿白大

褂，面前摆一张桌子，桌上放一些凌乱的假牙和几把钳子，

几个小瓶子，旁边还挂一条横幅或者一块白布，上面写着“

无痛拔牙、快速补牙、镶牙”等字样。 如果把牙齿交给这些

行医执照无保证、技术器械不合格的医生，就很可能发生补

进嘴里的修复体（假牙）与嘴巴“不咬弦”，天天在口腔里



捣乱的情况，时间长了会导致口腔黏膜溃疡。 修复体跟口腔

作对可能是两方面原因造成的，一是与医生医疗技术有关，

第二可能是患者不懂得保护修复体。修复体有很多种，固定

桥、全冠修复、活动义齿等。路边游医在补牙、镶牙时，采

用的材料很可能是伪劣产品，修复体往往不能正常使用，也

会出现感染、疼痛等并发症，长期刺激容易诱发口腔疾病甚

至癌症，由于修复体的掩盖，病人往往不能及时发现和预防

，等到就医时可能已是口腔癌晚期。 医生安装修复体的技术

也很关键。最常见的就是修复体边缘不整齐，有的医生把烤

瓷金属的一头磨得尖利，放在嘴巴里如利刃般天天摩擦口腔

黏膜，口腔黏膜怎能不发生溃疡呢？ 此外，患者使用假牙不

当也能折腾出毛病。胡雁举例，有的患者安装完烤瓷牙以为

一劳永逸，结果某天牙冠缺了一块也不知道，以致缺口反复

刺激口腔内壁而发病。活动义齿也容易出问题，一般安置活

动义齿时会有卡环，即金属做的小钩子般器材，如果前端很

尖也会刺伤口腔壁。还有活动义齿的基托是由金属铸造而成

，边缘也可能会锋利。 专家表示，哪怕修复体安装稳妥，如

果使用者不注意口腔卫生，长期抽烟喝酒，一样可能引发口

腔疾病甚至癌症。随着年龄增大，人体自身免疫监视能力会

逐步下降，老年人佩戴不良修复体后最容易引发口腔疾病。 
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