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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_656010.htm 太过不及。太过，即运气盛而

有余；不及，即运气衰而不足。 太过不及。太过，即运气盛

而有余；不及，即运气衰而不足。甲、丙、戊、庚、壬为五

阳干。凡阳干之年，均属运气有余，为太过；乙、丁、己、

辛、癸为五阴干。凡阴干之年，均属运气不足，为不及。 如

，甲己同为土运，凡逢六甲年，即甲子、甲戌、甲申、甲午

、甲辰、甲寅均为土运太过；凡逢六己年，即己巳、己卯、

己丑、己亥、己酉、己未，均为土运不及，其他四运亦依此

类推。 太过为本运气胜，则本气流行；不及为本运气衰，则

克气大行。故闩：“岁木太过，风气流行”，“岁木不及，

燥乃大行”，“岁火太过，炎暑流行”，“岁火不及，寒乃

大行”，“岁土太过，雨湿流行”，“岁土不及，风巧大行

”，“岁金太过，燥气流行”，“岁金不及，炎火乃行”，

“岁水太过，寒气流行”，“岁水不及，湿乃大行”（《素

问气交变人沦》）。 五行的太过和不及，除了表现在气候的

变化外，还表现在交运日期的早晚。凡属太过之运，约从大

寒节前13日交接；不及之运，约在大寒节后十三日交接。故

日：“运有余，其平。如丁亥年初交之月日时得壬者，则王

与丁合之类是也，非初交之时日则不相济。所谓合者，甲与

己合，乙与庚合，丙与辛合，丁与王合，戊与癸合也”（《

类经图翼运气》）。其他甲与己合、乙与庚合、丙与辛合、

戊与癸合，与丁与壬合同理，均属平气，无庸赘述。平气之

年，年候平和，疫疠较少。 小编推荐： #0000ff>2011年中医
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