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关绝招：天天按计划复习、全面复习扫除盲点、学习欲望要

强烈、历年考题认真做、复习资料有选择、试卷结构要熟悉

。 第一招 天天按计划复习。 口腔助理医师考试备考时间只

有3个月，需要强化记忆，有的知识只是当时了解，临考前需

深入掌握。要制订了详细的学习计划，每天复习哪部分，需

用几天复习完，都严格按计划来。“因为时间有限，而考试

内容又很多，有一天偷懒放松，就可能影响整个复习进度。

”本人认为，一个人每天的兴奋点不同，要利用好这一点做

好复习计划，比如有的考生下午比较兴奋，用于复习知识比

较好，上午效率不高，索性用来做题。 第二招 全面复习扫除

盲点。 全面复习是扫除知识盲点的有效方法，“没有经过全

面复习，知识大厦就好比建在沙滩上，是不牢固的。”本人

认为，全面复习过程中，考生要特别重视理论的掌握，在校

生虽然一直在学习口腔助理医师理论知识，但不少人属于“

跟着”老师学，“被动”地接受老师传授知识，主动学习有

所欠缺。考生复习过程中，就要变被动为主动，对不感兴趣

的知识点以及枯燥的法学理论知识，尤其要主动学好。 第三

招 学习欲望要强烈。 “无论是否参加辅导班，能否考过的关

键是自己的学习欲望和信心。”对参加了辅导班的考生来说

，一个月的上课经历至今让她们不堪回首：每天早上7点从学

校出发，颠簸一个小时后到达上课地点，下午赶回学校已是

晚上7点了，非常疲劳。面授辅导班收费多在数千乃至上万元



，对学生而言是一笔不菲的开支，而网上辅导班几百元的价

格更适合学生。 第四招 历年考题认真做。 通过做历年考题，

可以找到答题感觉，还可查验自己的复习弱项和盲区，在考

试前有针对性地弥补。尤其是近三年的考题，考生如果时间

允许一定要多做几遍。有的考生通过辅导机构或网络，获得

一些模拟练习题，这些题目相对比较简单，模拟题的成绩，

考生只可做参考。 第五招 复习资料有选择。 口腔助理医师考

试的复习资料很多，除指定复习教材外，一些辅导机构还会

组织编写。面对林林总总的复习资料，考生要根据自己的情

况选择。复习时，有一些相对抽象的概念不能很好的理解，

自然也就不好记忆了，网校老师提供的复习资料中学来两句

顺口溜，马上就记住了。 第六招 试卷结构要熟悉。 本人认为

，熟悉试卷结构，主要是为了把答题思路调整好。了解试卷

结构，包括主要考核内容及大致的题量，答题思路就比较清

晰，也节省时间。考生还可结合自己的实际情况安排复习。 
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