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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_656181.htm 本文介绍了牙髓炎疼痛的就诊

处理知识，供大家备考学习！新添加考试应用： 掌握最新考

试资讯动态，海量试题全免费体验！！ 牙髓炎为细菌或毒素

侵入位于牙齿中心的牙髓引起的炎症。以自发性、阵发性疼

痛为主症。临床常分为可复性牙髓炎、不可复性牙髓炎、牙

髓变性和牙髓坏死。 牙髓炎疼痛须及时就诊处理： 牙髓一旦

发生炎症是不能往好转发展的，牙髓炎发展可引起牙髓的死

亡，医学上称牙髓坏死。有的病人在牙痛时服用抗菌素、消

炎药，这是无济于事的。牙髓炎疼痛一定要医生进行牙齿止

痛的处理。 有的病人经过数日牙疼后又觉得牙不疼了，以为

好了，实际上可能是牙髓炎往牙髓坏死方向发展，不能简单

以为牙不疼了，牙病就好了。无论牙髓炎或根尖炎，都有急

性期、慢性期。急性期疼痛剧烈，急性期可转向慢性期，疼

痛会缓解、减轻；慢性期又可转向急性期，疼痛又剧烈发作

。 那么，牙髓炎的临床表现有哪些呢？ 急性牙髓炎：临床表

现主要是剧烈疼痛。疼痛的特点是自发性阵发性痛；疼痛往

往是夜间比白天更为剧烈；冷热刺激可使疼痛加剧；还有疼

痛难以定位（不能区别是哪一颗牙）。 慢性牙髓炎：临床表

现一般没有剧烈的自发性疼痛。有时有不明显的阵发性钝痛

。也有急性发作，疼痛加重。 温馨提示：牙髓炎的防治 平时

注意口腔卫生，保持牙齿洁净，及时治疗牙体疾病，如龋齿

、楔状缺损、隐裂等。在患病时，应进细软或半流质食物，

避免过冷过热的温度刺激，忌食酸甜。眼药时以温热为好。 
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