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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_656186.htm 龋齿的常见治疗方法包括药物

治疗、银汞合金充填术。 龋齿会影响牙齿的健康，进而影响

口腔整体的健康状况。要治疗它，主要有以下治疗方法： 龋

病治疗的目的在于终止病变过程，阻止其继续发展并恢复牙

齿的固有形态和功能。由于牙齿结构特殊，虽有再矿化能力

，但对实质性缺损无自身修复能力。除少数情况可用药物外

，均需根据牙齿缺损的范围、体积采用充填术、嵌体或人造

冠修复治疗，以恢复形态和功能。 1.药物治疗 药物治疗是在

磨除龋坏的基础上，应用药物抑制龋病发展的方法，适用于

恒牙尚未成洞的浅龋，乳前牙的浅、中龋洞。常用药物包括

氨销酸银和氟化钠等。 治疗方法：先将龋坏组织尽可能磨除

，并磨去洞缘牙齿薄片，使洞敞开；以棉条隔离唾液，擦干

牙面后以小棉球蘸氨硝酸银溶液涂擦龋坏牙面1-2分钟，温热

气枪吹干再涂，如此两次，然后以蘸丁香油小棉球涂擦，使

之还原成黑色，吹干即完成治疗。所形成的还原银沉淀于牙

本质小管中阻塞牙本质小管，阻止龋的发展。一般每周进行1

次，3-4次为一疗程，3-6月后复查，治疗中应防止灼伤软组织

。 2.银汞合金充填术 对已形成实质性缺损的牙齿，充填术是

目前应用最广泛且成效较好的方法，其基本过程可分为两步

：先去除龋坏组织和失去支持的薄弱牙体组织，并按一定要

求将窝洞制成合理的形态。然后以充填材料填充恢复其固有

形态和功能。 适用于充填后牙和隐蔽部位的前牙洞。 窝洞制

备基本原则 去净龋坏组织，防止继发龋。制洞作用之一类似



清创，须去除龋坏组织，使窝洞建立在健康的牙体组织上，

防止继发性感染。 保护牙髓牙髓是有感觉和代谢的活体组织

，由于牙本质和牙髓关系密切，在切割牙体组织时，会对牙

髓组织产生不同程度的刺激，严重时可导致牙髓充血和炎症

反应，因此在操作中应注意保护牙髓，避免和减轻刺激。 制

备抗力形和固位形 由于牙齿修复后需承担咀嚼功能，因此充

填修复后应达到两方面要求，一方面能长期保持修复物不致

松动、脱落，即应具有固位形；另一方面修复物和剩余牙体

组织都不致因承受咀嚼力而碎裂，即应具有抗力形。二者在

窝洞制备时应同时兼顾。 小编推荐： #0000ff>2012年口腔执
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