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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_656205.htm 本文介绍了镶牙补牙后的注意

事项，供大家备考学习！ 镶牙补牙材料各有其特殊性及其折

损度，每个人的口腔环境也各不相同。所以想要让假牙能够

物尽其用，经久耐磨，就必然要注意正确的使用和保养。一

起来认识一下它们的注意事项吧！ 一、镶牙后注意事项 1、

注意牙龈的保护，防止牙龈萎缩情况的发生； 2、镶牙后如

有疼痛、固位不良等情况，切不可自行调治，应及时到医院

进行适当的调整修复； 3、镶牙后要进行定期的口腔检查，

可半年至一年一次，及时了解假牙的使用情况，保证口腔组

织的健康。 二、补牙后注意事项 1、补牙后，牙体失去牙髓

的营养供给，强度变低，不可咀嚼过硬食物，防止补牙折裂

。如有必要，请遵医嘱及时做牙冠修复，以免补牙后牙体折

裂； 2、补牙当天，应避免用补牙的那一侧咬过硬的食物，

当补牙材料完全硬化后，牙齿即可发挥正常咀嚼功能； 3、

为避免补牙引起牙髓炎，补牙后若出现冷、热、酸、甜等刺

激性疼痛，应及时到医院就诊； 4、如果出现补牙崩裂或松

脱，应尽快找牙科医生复诊。 以上这些细节不可忽视，对于

镶牙补牙者来说它们极为重要。因为正确使用，护理得当，

不仅能保证镶牙补牙的最佳效果，而且能最大程度地发挥修

复牙体的功能。 小编推荐： #0000ff>2012年口腔执业医师考

试辅导：活动义齿 #0000ff>2012年口腔执业医师考试辅导：临

时修复体的制作 #0000ff>2012年口腔执业医师考试辅导：修复
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