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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_656206.htm 百考试题小编整理了戴假牙修

复体的注意事项，供大家参考学习！ 固定假牙体积小，所以

在口腔里很容易习惯，但固定假牙的桥体部分容易积藏食物

残渣，因此要特别注意刷洗，保持清洁，还要注意不可用假

牙咬过硬的东西。如果假牙过高，引起疼痛时，应该找牙科

医生修理。 活动假牙可随时取戴，所以要先练习取戴的方法

。不论戴上还是取下，都不可用力过大。戴时应用手将其推

进，不可用咬力使其就位，以免卡环折断或变形，取时用手

指勾住卡环，逆着戴入方向轻拉出，并防止落地摔坏。 如果

戴活动假牙后感觉疼痛不适，要及时请医生修理，不要取下

不戴，更不要自己修理。在修理前，即使不适，也应先戴2-3

小时，使不适的部位在牙床上留下印痛区，便于医生纠正时

参考。 戴活动假牙不能咬过硬的东西或粘性大的食物，以免

断裂或脱位咬坏。活动假牙的周围容易滞留食物残渣，每餐

饮后都要清洗。晚上睡觉前应取下泡入清水中。 假牙的洗刷

和真牙一样，宜用软毛刷，牙粉、牙膏、肥皂均可使用。暂

时不戴的假牙放在有盖的冷水杯里，切勿泡在热水或酒精中

，以防变形。 全口托牙体积大，装戴后项坚持练习使用，一

般需1个月左右才能适应。咀嚼食物时的力量宜缓缓增加，以

便逐渐适应。 小编推荐： #0000ff>2012年口腔执业医师考试

辅导：纤维桩 #0000ff>2012年口腔执业医师考试辅导：镶牙后

如何保持牙齿清洁 #0000ff>2012年口腔执业医师考试辅导：如

何减轻洗牙的酸痛 特别推荐：#0000ff>2011年执业医师考试真
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