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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_656293.htm 柴胡疏肝散的功效主要为行气

止痛、疏肝解郁，可以用来治疗胁肋疼痛、脘腹胀满、嗳气

太息等症。 柴胡的功效与作用使之成为治病的良药奇方，在

古医《医学统旨》中就记载了柴胡疏肝散的方剂，其作为疏

肝理气的代表方剂，柴胡疏肝散的功效主要为行气止痛、疏

肝解郁，可以用来治疗胁肋疼痛、脘腹胀满、嗳气太息等症

，而且对于胆囊炎、慢性胃炎也有一定的调养功效，下面就

为大家详细介绍柴胡疏肝散方剂。 功用 疏肝行气，活血止痛

。 主治 肝气郁滞证。胁肋疼痛，胸闷喜太息，情志抑郁易怒

，或嗳气，脘腹胀满，脉弦。 类别 和解类。 组成 陈皮(醋炒)

，柴胡各6克，川芎、枳壳(麸炒)、芍药各4.5克，甘草(炙)1.5

克，香附4.5克。 用法 用水220毫升，煎至180毫升，空腹时服

。 方解 柴胡疏肝散证是肝气郁结，不得疏泄，气郁导致血滞

，故见胁肋疼痛诸症。方用四逆散去枳实，加陈皮、枳壳、

川芎、香附，增强疏肝行气，活血止痛之效，故服后肝气条
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