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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E8_AF_8D_E5_c22_656375.htm 铁牛钻石为清风藤

科植物四川清风藤的根，主治风湿痹痛；跌打损伤；腰痛；

慢性咳喘。铁牛钻石 【拼音名】Tiě Niú Zuàn Shí 【别名

】钻石风、石钻子、青木香。 【来源】药材基源：为清风藤

科植物四川清风藤的根。 拉丁植物动物矿物名：Sabia

schumanniana Diels［S.schumanniana Dielsvar.longipes Rehd.et

Wils.］采收和储藏：秋、冬季采挖根部，洗净，切片，晒干

。 【原形态】四川清风藤 落叶攀援木质藤本，长2-3m.单叶

互生；叶柄长2-10mm；叶片纸质，长圆状卵形，长3-13cm，

宽1.5-3.5cm，先端急尖或渐尖，基部圆或阔楔形，两面均无

毛；侧脉每边3-5条。聚伞花序有花1-3朵，花淡绿色；萼片5

，三角状卵形；花瓣5，长圆形或阔倒卵形，长4-5mm，

有7-9条脉纹；雄蕊5枚，长3-5mm；花盘肿胀，圆柱状，边

缘波状；子房无毛，花柱长约4mm.分果爿倒卵形或近圆形，

长约6mm，宽约7mm，无毛，核的中肋呈狭翅状。花期3-4月

，果期6-8月。 【生境分布】生态环境：生于海拔1200-2600m

的山谷、山坡、溪旁和阔叶林中。 资源分布：分布于陕西、

浙江、江西、湖北、四川、贵州。 【化学成份】根皮中含3-

氧代-11，13（18）-齐墩果二烯（3-oxo-olean-11，13（18

）-diene），3，11-二氧代-12-齐墩果烯（3

，11-dioxo-olean-l2-ene），3 -羟基-11，13（18）-齐墩果二烯

［3 -hydroxyolean-l1，13 （18）-diene］，3-氧代-11-羟基-12-

齐墩果烯（3-oxo-11 -hydroxy olean-12-ene），3，11 -二羟



基-12-齐墩果烯（3，11 -dihydroxy olean-l2-ene）。 【性味】

辛；温 【功能主治】祛风活血；化痰止咳。主治风湿痹痛；

跌打损伤；腰痛；慢性咳喘。 【用法用量】内服：煎汤

，15-30g；或研末；或浸酒。 【摘录】《中华本草》 相关推
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