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https://www.100test.com/kao_ti2020/656/2021_2022_2012_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_656452.htm 百考试题小编整理了艾滋病的

基本检测程序相关知识，供大家备考使用！ 1985年检测的主

要目的是筛查血源。在那时，没有什么治疗艾滋病的方法，

也没有人知道艾滋病病毒感染者如何以及需要多长时间来发

展成艾滋病。处理这些机会性感染唯一可用的医疗干预是，

一旦免疫系统被削弱，就没有迫切需要来确定艾滋病病毒状

况。 而且，显然那些相信自己处于危险中的人想知道是否感

染了艾滋病。 现在，抗逆转录病毒治疗和暴露后预防（预防

性治疗）目标在于预防可能的机会性感染，艾滋病病毒检测

是治疗的通路，也是预防工具。 尽管有技术改变，与很多发

达国家一样，中国的艾滋病病毒检测一直沿用基本的检测过

程：只有在两个测试（一个筛查试验，一个确诊试验）都做

过以后，才考虑确诊艾滋病感染。 筛查试验具有较高的灵敏

性，而确诊试验具有较高的特异性。具有高度灵敏性的实验

很少会产生假阴性结果，而具有高度特异性的实验很少会产

生假阳性结果。因为筛查会产生假阳性结果，第二个筛查试

验还是用同一个样本重复样确诊试验只在两个筛查试验都是

阳性的样本中进行。 这两种实验的联合产生了“高准确性”

的结果，但也可能有技术失误，生物学因素偶然也会制造难

题。 最常用的筛查实验是酶联免疫吸收剂化验（ELISA），

最常用的确诊实验是免疫印迹法（Western Blot） 因为其高灵

敏度和实用上的优点，酶联免疫吸附实验用于最初的筛查试

验。 酶联免疫吸附实验艾滋病病毒检测包使用人造的艾滋病



病毒蛋白捕获病毒抗体。一旦捕获了病毒抗体，可以用其他

试剂来检测，这些试剂常常伴有指示剂，例如能产生颜色的

染料或酶。机器可以读出颜色的变化。 免疫印迹法实验在某

些地方相似，它是在一个电场里通过分子量来分离不同的成

分。这样可以确认特殊病毒抗原的抗体，会在检测纸上显示

出一条条可辨认的“带”。 免疫印迹法实验做起来有一点复

杂，也更实用。因为这个实验灵敏度较低，不应单独使用。 

尽管免疫印迹法实验是更常用的确诊试验，有时也用其他实

验，包括间接荧光抗体分析（IFA）和放射免疫沉淀法分析
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