
我的IELTS考试经历 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读

原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/7/2021_2022__E6_88_91_E7_

9A_84IELT_c4_7213.htm 一、参考人概况 男，1997年大学毕业 

所学专业：金融 工作性质：银行 所考种类：GENERAL

TRAINING 考试之前英语水平：1993年四级77.5，1996年六

级64。 毕业后英语的学习：1998年参加金融英语全国统考（

香港银行学会）57.5，英语学习未完全扔掉，词汇量保持

在8000左右。主要靠听VOA英语广播、看中央二台英语新闻

、看VCD原版电影等来坚持学习英语。 二、上课前的个人基

础 我是2000年一月底收到IELTS 考试通知的，距我注册考试

时间6月3日还有4个月。2月中旬我报名参加了新东方IELTS长

期班（6个星期，每星期4个晚上，每次2.5小时。4月3日开课

，5月13日结束）。对于IELTS，我以前可以说是一无所知，

也没有任何资料，从二月中到上课前，我只是坚持每天

听VOA和看英语新闻。 三、对IELTS的全面准备 4月，我到新

东方上课，班上大约有200人。一堂课胡敏老师将IELTS做了

一个全面总结，这节课对我帮助极大，我知道了IELTS的发展

趋势、考试重点以及如何估算自己的分数。回家之后我就迫

不及待地对自己进行了一次“模考”，首先是听力，IELTS的

题形与4、6级以及TOEFL有很大不同，有大量的填空、填表

、判断，但选择占的比重较小，"猜答案"的机会很小，难度

和六级差不多。第一次做题我错了13道题，得6分；阅读文章

难度不大，比TOEFL的文章难度小，但题型我很不适应

，TRUE、FALSE、NOT GIVEN的题目有12题，我第一次接

触这样的题，不知从何下手, 错了1/3左右，这种题陷阱很多



，还有提炼段落大意，配对题，找细节等题也易犯错，我错

了11道，又是6分，呵呵，IELTS不过如此！ 但后来写作时，

我傻了眼，一篇是150字以上的信件，一篇是250字以上的议

论文，一时不知从何下手，心想，一小时我是肯定写不完的

！关键的是我不知道写什么。因此，第一次"模考"以听力，

阅读胜利，写作失败告终。至于口语，我更是totally have no

idea。对于6月的考试我也开始担心起来，主要是怕在考场上

写不出东西来，随着在新东方的培训，我逐渐进入状态。 首

先，听力不计算在OVERALL SCORE中，而听力、阅读对大

多数中国学生来说是强项，我们普遍的弱项是写作和口语，

这也在我的身上得以体现，所以我在作文和口语上面下的功

夫也最大。拿到新东方的讲义，我仔细看了一遍，对于IELTS

有着很强的针对性，尤其是胡敏老师的作文分册，集中了最

新考试的精华范文，而且每一篇都是胡老师亲笔所做，在作

文课上，胡老师更是仔细将数十篇文章分门别类的加以总结

，尤其是讲到书信的写作，我不禁豁然开朗，作文不过如此

！ 由于IELTS是循环用题：即1999年12月北京的考题有可

能2000年5月在沈阳出现，因此，针对这种情况，胡老师将近

三个月全国各地的作文题目共十几篇发下来（我也不得不佩

服新东方信息的迅捷性），我在这段准备期间内，第一个月

主要将范文认真推敲，研究、模仿、总结思路，并试着自己

写了两篇。之后，胡老师亲笔将班上每一个学员的每一篇作

文仔细评判、修改，小到标点、拼写，大到句型结构都在文

章空白处作出标记，我第一次的作文得了5分，我找到自己的

不足之处，受益非浅。 随后，离考试还差一个月时，我坚持

每天写一篇文章，题目是新东方最新IELTS真题作文，找一个



大学英语专业高年级的学生帮着批改，总结不足，加以改正

。同时，严格控制写作时间，要求与真考一样，不得马虎，

我在考试当天的写作感觉是文思泉涌，长作文一下子写了两

页多，至少有400字，以至于只留了15分钟给短文章，最后也

没有检查拼写、标点之类，但作文基本发挥正常，成绩是6分

，较为理想。 口语方面，我每天好好复习上课教材上的总结

，尽量找机会和外国人聊天，比如到三里屯酒吧街，那里的

老外很多，也很乐于与中国人沟通，是个不错的地方。熟人

、朋友、同学之间，也应该尽量讲英语，总之，在熟悉教材

的前提下，就看临场发挥了，考试当天的考官问我的问题有

一半是我没有准备过的，所以我略显紧张，有些话我自己都

感觉不好，因此考完后，我稍微有些担心口语成绩，但分数

还是很客观的，5分，正如我的发挥水平。所以，对于其他人

来说，口语考试放松很重要，应该把考官当作自己的朋友，

象聊天一样，那样成绩肯定不错，如果让我再考一次口语，

我肯定能得6分以上。至于阅读和听力，我平时作题的错误率

一般能控制在20%以下，完全达到要求，所以我没下功夫，

只是将讲义过了几遍，重点练习了一下TRUE、FALSE、NOT

GIVEN这类题型，考试当天的感觉也很好，因此阅读7分，听

力6分（比我实际预测稍微低了一些），最后OVERALL分数

为6分，是个不高不低的理想分数，取得INTERVIEW

WAIVER几成定局。 宋滔滔 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


