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https://www.100test.com/kao_ti2020/75/2021_2022__E5_A4_A9_E

9_81_93_E9_85_AC_E5_c45_75173.htm 我是今年第一次参加全

国注册会计师考试，很幸运地一次性通过了五科，回想参加

注会考试的经历，有诸多感慨，现将个人的学习体会与大家

共同探讨，希望对正在准备注会考试的朋友们能有所帮助。 

我是1993年中专毕业后参加工作的，而且在学校里学的不是

财会专业，所以说到会计基础，我想没有人会比我差。参加

工作后由于工作安排从事会计工作，只能从头学起，于是我

参加了会计专业自学考试，在2001年底通过会计专业本科段

的全部课程之后，我就萌发了参加注会考试的念头，因为我

从各种渠道知道了注会考试的难度，于是想通过考试促进自

己学习最新的财务知识，来提高自己的专业水平，以适应工

作的需要，所以在2002年3月考试报名时，我毫不犹豫地报了

五科，当时也没想一定要一次通过，只是想给自己一定的压

力，检验自己的学习能力和专业知识。通过参加注会考试，

使我真正领悟到了注会行业的一句名言天道酬勤的真谛，只

要你付出努力，就一定会有回报，要想通过注会考试，绝没

有捷径可走，只能靠勤奋的学习，当然也要注意一定的学习

方法，我认为有以下三点在学习中是要注意的： 一是要端正

学习态度，明确学习目的。 不要以通过考试、取得证书为自

己的最终目的，那样的学习将会很被动，我们要以真正学到

知识为最终目的，通过考试来促进自己学习、提高自己的工

作能力，那样在学习时才会有积极性，才会有乐趣，才能达

到更好的学习效果。我们有良好的学习心态后，学习起来也



会很轻松，因为我们通过努力，如果通过了考试，那固然是

高兴，即使没有通过，也不会太伤心，因为我们通过学习确

实学到了知识，拓宽了知识面，也是学有所获，所以我在这

里劝那些没有通过的考生也不要悲伤了，只要认真总结过去

学习时的不足之处，通过努力，在下次考试中一定会取得满

意的成绩。 二是要注意正确的学习方法、合理安排学习时间

。 学习方法也是因人而异的，每个人在学习中都要善于借鉴

别人的成功经验，但这种经验绝不是生搬硬套，应该在学习

别人经验的基础上，取长补短，根据自己的实际情况，制定

出一套适合于自己的学习方法，并且在学习过程中不断完善

。因为我是上班族，白天要工作，只能利用工作之余的时间

学习，于是我在上班时就抓紧时间把工作在上班时间全部完

成，充分利用早晚的时间学习，基本上放弃了其他娱乐活动

。在拿到考试教材之后的四个月时间里，我基本上保证每天

学习五个小时，在学习时间上也科学安排，一般每天晚上七

点至十点学习三个小时（从未象有些考生所说的学习到十一

二点的），早上五点起床，学习两个小时，中午没有特殊情

况一般保证一个小时的午休，那样下午工作和晚上学习才有

精神，这样安排就保证了每天8小时的睡眠时间（据外国科学

家最新发现人类每天8小时是最佳睡眠时间），从不打疲劳战

，如果身体状况欠佳就不勉强自己学习，等休息好了以后再

学。在合理安排学习时间后，就要制定出一套科学的学习方

法，经过这几年的自学，我总结出了一套三阶段学习方法，

使自己能够利用有限的时间准备考试，并取得了较好的效果

。 第一阶段，通读书本，了解教材的知识体系。这个阶段只

要对书本有个粗略的了解，知道课本中有多少章节，每章大



概内容是什么，编排顺序怎样。 第二阶段，精读书本，理解

透彻，全面掌握。这时要分章节精读，对照考试大纲，找出

书中的重点，仔细理解，在理解的基础上，把有些必须要记

忆的公式等记下来，在学习时一定要弄懂书中的例题，在熟

悉书本后，就可以做辅导书上的习题了，说到辅导书，我的

体会是：在于精不在于多，好的辅导书一套足矣。我学习时

用的是北大东奥策划、中国经济出版社出版的轻松过关系列

辅导书（由张志凤、杨闻萍等编著），这套书的主要特点是

将历年考题分章节解析，使你熟悉以前的考题，摸清出题思

路，很不错。在做练习时，先不要看答案，等做完后对答案

，看哪些题错了，错在什么地方，是什么原因，在以后做类

似题目时吸取教训，在学习完每一章节后关上书要知道这一

章所学的重要知识点，而且在下一次学习下一章节前复习一

下上次所学的内容，做到温故知新，不要学了后面忘了前面

。对于那些不容易记住或易忘记的公式、数字等用个小本子

记下来，带在身上，一旦忘记就拿出来看看，这样反复记忆

就记牢了。 第三阶段，精读书本，强化记忆。在这个学习阶

段应将各章节联系起来系统地学习，做到综合运用，能解答

综合题，这一阶段至少要安排一个月的时间。最后，在考

前10天要让自己进入临考状态，完成几套模拟试卷，查遗补

漏，同时对考试中做题的时间进行比较合理的安排。 经过以

上三个阶段的学习准备后，就只剩下考试时临场发挥了，在

考试时一定要保持平静的心情，要有自信心，经过认真的备

考后，要充分相信自己。 三是在备考过程中要持之以恒、要

有毅力。 光有良好的学习心态和正确的学习方法是不够的，

因为备考的过程是很枯燥的，一定要有毅力，克服惰性，只



要准备考试了，就一定要坚持下去，所谓 “开弓没有回头箭

”就是这个道理，在心底准备偷懒或放弃时，要想到一旦放

弃，以前付出的努力就白费了，这样不断鞭策自己，去积极

地学习。 总之，通过参加这次注会考试，使我学到了很多东

西，不光是书本上的知识，也使我明白了没有辛勤的耕耘就

没有收获的道理。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


