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考最后一门考试，在自己长吁一口气的同时，周围也传来一

片惊叹声。我明白大家惊奇的原因：这个30多岁的孩子妈妈

不但通过了公认很难的考试，经济法竟然还考了95分，还拿

到了中华会计网校的单科奖学金。 有人问我怎样做到这些的

？有没有什么捷径可言？很惭愧，我在学习中并没有找到“

投机”的办法。不过还是总结了我的一些感悟，希望对那些

不再年轻、报了注会又犹豫不决、老担心自己考不过的朋友

们，起到一些鼓励的作用。 对自己有信心 尽管注考的通过率

低，毕竟也有10多万人通过了考试，要相信自己，为什么不

能成为其中一员呢？不要急着否定自己，再困难的事，只要

全力以赴，总会有收获。 把压力变为动力 我考注会的原因，

和这个年龄的多数人一样。由于贪玩、惰性挥霍了青春，等

到过了30岁，惶然回首，才惊觉自己其实一无所有。周围刚

出校门的后辈们在玩命地考这考那；单位几年就搞一次竞聘

上岗，被淘汰的危机感充斥心头，挥之不去，怎么办呢？30

岁离退休的年龄还远得很，就这么混下去吗？混得下去吗？

想来想去，决定加入考注会的队伍。青春不再的压力变成了

我学习的动力：一定要坚持下去，不能放弃。 制定一个计划 

我非常羡慕那些一年通过五门拿到A本的佼佼者们，可我冷

静地分析了自己的客观情况：既不想对家庭和工作造成太大

影响，也不想给自己太大压力，于是决定用三年的时间来通

过注考，也算是量力而行吧。 三年规划定好后，我每年都给



自己制定一个详细的学习进度表。不是说凡事“预则立，不

预则废”吗？每次想偷懒时，看看床头尚未完成的学习计划

，我就只好老老实实地坐下来看书。计划不要安排得太紧，

我每个星期都给自己留一天的时间休息放松；或者在前面的

进度没完成时，利用这一天补上。跟着计划走，一方面保证

了学习的进度和效率，另一方面自己心理感觉会很好，觉得

一切都在顺利进行中。 处理好各方面的矛盾 准备注考要花费

大量时间，怎么处理好考试与家庭、工作的矛盾呢？取得周

围的人尤其是家人的理解，给自己创造一个良好的学习环境

非常重要。这方面我是很幸运的，我的家人，尤其是我婆婆

非常支持我学习，几年来婆婆帮我操持了家里的大小家务、

帮我照料孩子，让我下班后得以安心看书。我从心底里感激

婆婆：没有她的鼎力相助，我不可能通过注考。 在上班的空

隙，我会抓紧时间看书，但前提是必须完成手上的工作任务

。注考毕竟是个人的事情，不能影响工作，我并不想放弃目

前的工作岗位，不能惹得领导和同事白眼相待。如果白天在

单位没时间看书，回家后就多看一会儿，总之要完成当天的

学习任务。 全面学习，不抱侥幸心理 我从来不搞押宝式的学

习，有的人喜欢考试前到处打探小道消息，注考的知识点、

考点那么多，而且开考至今还未传出漏题的丑闻，谁晓得今

年会考哪里呢？有那个时间还不如多看一遍书呢。我比较信

奉一句话“书看十遍，其义自现”。其实要把注会书看十遍

是不太可能的，大部分人都没有那么多的时间，我也没有，

但多看一遍就会多一些领悟，尤其在遇到一些所谓的偏题、

怪题时会很有帮助。 适当做题也是很必要的，不少人觉得看

懂注会教材并不难，可一上考场就傻眼了。注会考试越来越



活，题量也越来越大，仅仅看懂书是远远不够的。适当做题

可以加深对知识的理解，可以提高自己的反应能力，有人说

考注会就是考速度，在考场上反应速度和写字的速度都是很

重要的。 寻求明师指导 2003年我考会计和审计时，完全靠自

己学习，很吃力。2004年偶然从同事口中知道中华会计网校

，觉得挺方便，就报名参加网校学习。有了老师的指点，这

一年明显感觉轻松了许多。2005年经济法成绩出来后，有人

问我是不是把整本书都给背下来了？我并没有过目不忘的本

领，那么厚的经济法，我也没有能力背下来。重点肯定是有

的，不过也不是我自己找的，郭守杰老师上课的时候讲得很

清楚，哪些内容必须掌握，哪些地方容易混淆，哪些地方必

须把法律条文背下来（这种地方并不多，不难做到）。所以

，一位好老师的指引能让你在学习中取得事半功倍的效果，

让你更轻松、更有把握地通过考试。 最后想说的是，注考并

不是生活的全部，别给自己太大的思想压力。准备应试不是

一天两天的事，“欲速则不达”，要注意休息，保持良好的

心态，每次上考场前我都这么安慰自己：即使今年考不过，

天也不会塌下来；今年考不过还有明年，大不了从头再来。
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