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则(11) 六、合同的变更和解除 （一）合同的变更 依法订立的

合同成立后，即具有法律约束力，任何一方都不得擅自变更

或者解除合同。但是，在合同的履行过程中，由于主、客观

情况的变化，需要对双方的权利义务关系重新进行调整和规

定时，合同当事人可以依法变更合同。 合同的变更是指合同

成立后，当事人双方根据客观情况的变化，依照法律规定的

条件和程序，对原合同进行修改或者补充。合同的变更是在

合同的主体不改变的前提下对合同内容或标的的变更，合同

性质和标的性质并不改变。 当事人在变更合同时，也应本着

协商的原则进行。当事人可以依据有关法律规定，就变更合

同事项达成协议。合同变更后，变更后的内容就取代了原合

同的内容，当事人就应当按照变更后的内容履行合同。为了

减少在合同变更时可能发生的纠纷，当事人对合同变更的内

容约定不明确的，推定为未变更。 （二）合同的转让 合同的

转让，是指合同当事人一方将其合同的权利和义务全部或部

分转让给第三人。合同的转让，一般由当事人自主决定。合

同的转让有三种情况:合同权利转让、合同义务转移、权利和

义务一并转让。 合同权利转让 合同权利转让是指不改变合同

权利的内容，由债权人将合同权利的全部或者部分转让给第

三人。这里转让权利的人称之为让与人，受让权利的人称之

为受让人。合同权利全部转让的，原合同关系消灭，受让人

取代原债权人的地位，成为新的债权人，原债权人脱离合同



关系。合同权利部分转让的，受让人作为第三人加入到合同

关系中，与原债权人共同享有债权。 债权人转让主权利时，

附属于主权利的从权利也一并转让，受让人在取得债权时，

也取得与债权有关的从权利，但该从权利专属于债权人自身

的除外。 有下列三种情形时，债权人不得转让合同权利: (1)

根据合同性质不得转让。根据合同性质不得转让的权利，主

要是指合同是基于特定当事人的身份关系订立的，合同权利

转让给第三人，会使合同的内容发生变化，动摇合同订立的

基础，违反了当事人订立合同的目的，假当事人的合法利益

得不到保护。当事人基于信任关系订立的委托合同、赠与合

同都属于合同权利不得转让的合同。 (2)根据当事人约定不得

转让。当事人在订立合同时，可以对权利的转让做出特别的

纳定，禁止债权人将权利转让给第三人。这种约定只要是当

事人真实的意思表示，并且不违反法律规定，那么对当事人

就有法律约束力。 (3)依照法律规定不得转让。我国一些法律

中对某些权利的转让做出了禁止性规定，对于这些规定，当

事人应严格遵守，不得违反法律规定，擅自转让法律禁止转

让的权利。 债权人转让权利，不需要经债务人同意，但应当

通知债务人。未经通知，该转让对债务人不发生效力。债务

人接到债权转让通知后，债权让与行为就生效，如果债务人

对让与人享有债权，并且债务人的债权先于转让的债权到期

或同时到期的，债务人可以向受让人主张抵消。债务人对让

与人的抗辩，可以向受让人主张。债权人转让权利的通知不

得撤销，但经受让人同意的除外。 合同义务转移 合同义务转

移，是指经债权人同意，债务人将合同的义务全部或者部分

转移给第三人。 债务人将合同的义务全部或者部分转移给第



三人，应当经债权人同意.否则债务人转移合同义务的行为对

债权人不发生效力，债权人有权拒绝第三人向其履行，同时

有权要求债务人履行义务并承担不履行或迟延履行合同的法

律责任。 债务人全部转移合同义务时，新的债务人完全取代

了旧的债务人的地位，承担全面履行合同义务的责任，享有

债务人所应享有的抗辩权，可以主张原债务人对债权人的抗

辩。同时，与所转移的主债务有关的从债务，也应当由新债

务人承担，但该从债务专属于原债务人自身的除外。债务人

部分转移合同义务时，新的债务人加入到原债务中，和原债

务人一起向债权人履行义务。 合同权利义务的一并转让 合同

权利义务的一并转让是指当事人一方经对方同意，将自己在

合同中的权利和义务一并转让给第三人。合同关系的一方当

事人将权利和义务一并转让时，除了应当征得另一方当事人

的同意外，还应当遵守《合同法》有关转让权利和义务转移

的其他规定:不得转让法律禁止转让的权利.转让合同权利和义

务时，从权利和从债务一并转让，受让人取得与债权有关的

从权利和从债务，但该从权利和从债务专属于让与人自身的

除外.转让合同权利和义务不影响债务人抗辩权的行使.债务人

对让与人享有债权的，可以依照有关规定向受让人主张抵消.

法律、行政法规规定应当办理批准、登记手续的，应当依照

其规定办理。 对于当事人订立合同后发生合并、分立的情况

，法律规定，当事人订立合同后合并的，由合并后的法人或

者其他组织行使合同权利，履行合同义务。当事人订立合同

后分立的，除债权人和债务人另有约定的以外，由分立的法

人或者其他组织对合同的权利和义务享有连带债权，承担连

带债务。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详
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