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收到1月31日的雅思成绩，惊喜的发现是6.5。听力7分，其他

的都是6分。算是一个最悬的6.5吧（刚刚到6.25）。这是我第

二次考雅思，上一次是在去年的7月26日，只考了5.5分。这个

成绩虽然不是太高，但刚刚好达到了我需要的每项过6，平

均6.5的要求。说不上有什么经验，只是一点感受。并表达

对51 IELTS的感激之情。先说说我的英语底子吧，用“底子薄

”来概括我的英语水平实在是太恰当了。高考英语得了68（

满分150），这样的成绩谁见过，但是因为其他科目的成绩都

有110左右，再加上生活在北京，我的高考总分还是足够让我

有大学读的，而且还阴差阳错地进了一所名字不叫外语学院

却天天逼着我们学英文的大学。于是，我痛苦学英文的日子

开始了。四六级，学校的专业课使用的英文原版教材，都令

我苦不堪言。考雅思是从2002年的7月走入我的生活的，暑假

在家没有什么事情，就去新东方读了个雅思班，我原来一直

觉得新东方的雅思很差，但现在回头看看并非如此，只是因

为那时我对雅思实在是在不了解，连那几个英文大写字母是

什么意思都不知道。但我在新东方还是收获很多，最关键的

是新东方不像其他的机构那样喜欢题海战术，崇尚机经。它

更多的是在倡导雅思的思维和习惯，这实在是符合我这个文

科生的学习习惯，因为即便是高考，我也没做过几道题。听

力：我的听力水平还是不错的，我虽然很少做题但却听听力

有瘾，我觉得听听力很舒服，反正磁带放完了，题也就做完



了，没什么负担。考试之前，我做了新东方的教材（内部的

）Insight IELTS，剑桥的1，2，3还有环球的教材，其实新东

方和环球的教材都和剑桥有重复，做一个就行了。这里面还

有一个因人而异的问题，有人总是强调听力四个section的难

度分配问题，其实是个问题是不太好说的，S1,S2肯定比S3,S4

简单，但是3,4那个复杂就比较难说了，我到觉得4 中的lecture

简单一点，因为它的逻辑性比较强，总比3里的几个人东一句

，西一句的明白。阅读：这个我还真没怎么练习过，但我这

个人的阅读习惯比较好，新东方讲的所有的技巧都是我平时

的阅读习惯，这要感谢我们学校的英文教材，看这些东西只

能挑着看，要想都看完非吐血不可，看多了自然知道什么东

西是重点，而且500多页的教材，十几页的英文试卷都看过了

，几篇文章就不害怕了。但是我认为阅读还是需要多联系的

，我说自己没怎么练习是指我没怎么做雅思阅读题，可不是

说我的英文文章读得少呦。写作：写作就是个鸡肋，尤其是

九月份以后，准备起来也没有什么范围，不准备又觉得不踏

实，其实随便写几个就好了。只要能写完，不跑题，会写几

个复杂句的人都能有六分，（我7月作文就跑题了）想的七分

不但要水平高，还要运气好。太难了。口语：千万别紧张，

已紧张一切都完了。7月时我就是紧张过度。回答问题态度要

诚恳，比如我的问题是北京交通问题，我是深有感触。对于

自己熟悉的东东千万别客气，比如他问我轿车的价格会不会

下降，我就说会的，因为WTO，关税等的影响，反正这是我

的专业课，熟悉得很。最后说说机经，我是不喜欢的，但大

家都看，所以还是要看，要不等于自己吃亏。考雅思，目标

要明确。我的目标是每项过6，平均6.5。这就意味着我最少要



考6.25，也就是作文一定是6分，口语7分难，6分有保障。另

外两个7，6或是6.5,6.5。本着这样一个目标，其实不用很努力

，因为实在是不太难呀。nbsp； 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


