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https://www.100test.com/kao_ti2020/8/2021_2022__E6_88_91_E7_

9A_84_E4_B8_80_E7_c5_8575.htm 这两天有很多网友看了我发

的version00046的内容后给我发信询问如何提高听力，我很愿

意帮助大家，与大家分享我的一些经验教训，但近来实在是

很忙所以不能一一回复，请大家见谅。我当算近期发一些关

于听力技巧的文章，希望可以帮助更多人，今天这篇算是这

一系列的第一篇吧。我想要强调的是，我说的这些技巧还是

需要一定的基础的，毕竟听力不是一个孤立的东西，设想一

个单词你根本就不认识，又如何能指望听懂呢？但即使你基

础很差也不需要灰心丧气，我想如果你还有两个月的时间，

如果你愿意下一点工夫，要取得一个6－7分还是不困难的。

我还想说的一点是，我自己的听力也不是那么牛 ，远不足以

让我与native speaker以正常语速沟通，我所能说得也就是一些

对考试实用的技巧罢了，好了，说了这么多，下面言归正传

，先讲讲如何在考场上充分利用给你的读题时间。当考官宣

布你可以翻开试题册，磁带中读出version xxx时，你应该做什

么呢，读section1吗？可能是大多数人的选择，但这绝对不是

最好的选择。如果是我，我会花上几秒钟把卷子从头到尾翻

一遍，目的是看看每一部分大致有多少题，都有一些什么题

型，做到心中大致有数即可，然后我会先看section4,不要吃惊

，没错，是这最后最难的一部分，因为只有这一部分是一次

读题机会，而按磁带中的提示去做根本读不完就要无比郁闷

的开始听一个人又臭又长的独白，这种情况下，你很难抓住

考点，往往是从头晕到尾，什么都搞不明白（我就出现过这



种情况），那么什么时候回到section 1 呢？当你听到磁带中开

始播例子时再回去也不迟（尤其是对那种个人信息表格题，

还可以再晚一点，但对选择要例外，需要多点时间），好了

，底下就是顺序操作了，不过我想大部分人的section 1&2 的

读题时间（包括检查时间）都有多，那就不妨挪去支援后面

的较难部分，但前提是你不会因为看后面的题而错过前面的

播放时间。我那天考试的时候基本上到第三个section 3开播的

时候就已经把题全看完了，做后面的题感觉就是在等答案，

这就好像你已经知道你要抓的那只兔子会在那里出现，提前

在那儿等着就好了，完全不是漫无目的的瞎听。当你等到了

你预料中的那只兔子，那种感觉真的很爽。其时还有很多别

的东西可讲，不过不好意思我们寝室要熄灯了，今天就写这

么多了。我还打算写一些关于读题技巧的东西，譬如该看什

么，如何快速预测话题，答案形式等等，还有怎样猜答案（

个人见解，仅供参考）先讲这些，是因为有些朋友近期就要

考了，这些可能对他们帮助更大，对那些还有一段日子才上

考场的朋友，我也愿意写一些练听力的方法，不过不要着急

呀，给我一点时间。大家还有什么想知道的，还是欢迎

发email给我：rainygirl_1981@hotmail.com 或qq:43873025,我会

尽力回复。我打算03去澳洲读electronic engineering的master,准

备diy,不过一点经验都没有，有同行者吗？ 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


