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新东方学校联合约稿作品，转载请注明作者和出处！最近几

位启德雅思的学员相继在IELTS 考试中斩获8分，8.5分，甚至

满分9分的佳绩，作为教师，笔者感到欣慰之余，也谈一下学

员频频获得听力高分的现象——我认为，他们的成功不是偶

然，个人良好的语言能力和心理素质，外加正确的备考方向

和明智的备考策略是他们成功的关键。要成就高分（7.5分以

上），几个关键点是必不可少的。第一，nbsp；要对目标考

试有充分的认识考雅思不是易事，即便你已经怀着CET-6证

书，或者硕士文凭。它难在题型多样，题材广泛，加上东西

方思维的差异，更会使得初次接触的“烤鸭”无法适应这个

高强度、高灵活度的国际考试系统。国内现在没有任何一种

公开的英语考试与之相仿，使得不少大学英语四六级拿优的

考生不得不为雅思作额外的准备。其实跟任何考试的备考原

理一样，雅思备考也需要一个过程，从“分析考试题型”到

“寻求各种题型的破解方法”到“模拟题强化”。笔者在教

学中发现，备考不可能一开始就走捷径（背机经考题），一

蹴而就。而是需要按部就班，有条不紊，拿准资料找对题型

发展的方向，强化训练自己欠缺的题型和话题。第三，&nbsp

；要选对备考书籍，并且物尽其用由于雅思考生日益增多，

市场上出现的相关书籍也雨后春笋般进入人们的视线，笔者

接触有些考生的做法是“有杀错，无放过！”“题海战术必

胜！”笔者认为这是备考大忌。雅思出题者从根本上就对“



题海战术”嗤之以鼻。官方出版的备考书籍就只有剑桥大学

出版社的《雅思透析》和《剑桥雅思》两套丛书可供参考。

但从很多考生，包括笔者的现场考试经历和总结来看，如果

每套题目只是做过一两遍就作罢，是远远不能理清出题规律

的。所以，笔者为了透彻了解雅思考试的出题规律，曾经反

反复复地做这两个系列的听力题，个别题目做了不下十次，

并不惜亲身参加雅思考试，用最直接的方法了解真题。当然

，在此需要澄清的是，笔者是因为教学需要比其它的雅思考

生做更多更深入的了解，并不是鼓励每个人都需要花这么多

的时间和精力做同样的准备，但从高分现象来看，听力高分

者往往都对出题规律有较深的认识。由于篇幅所限，不能详

述。简而言之，细心消化答案句子和找出答案出现的规律是

最佳的备考途径。我们的高分考生无不经过对真题和模拟题

的详细推敲，杨耽同学还从音律知识旁推侧敲出雅思听力的

规律，确实在备考中下了极大的功夫。（作者：启德雅思听

力主讲 林晓东） 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


