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的应试准备方法与其他科目有很大不同。其一，它不像知识

类科目应试准备是要靠对知识的牢记、占有，而是通过若干

设计实践的练习，以提高运用知识，解决设计矛盾的能力，

其二，知识类科目应试准备可以突击、强化，而“建筑方案

设计”科目的应试准备只能建立在应试者巳具备的建筑师素

质与修养上。因为，设计能力需要一个长期设计实践的经验

积累，而企图依靠突击准备是难以奏效的。实际上应试者只

要平日设计功底较好、能力较强，设计实践经验丰富，本可

以不需准备。问题是由于长期操作电脑进行设计工作，不少

人已不会拿笔做设计画图了，字也写得歪歪扭扭，甚至错别

字连天。而考试却限定用工具手绘，更有应试者的专业背景

是相关专业，缺乏建筑设计基本功的系统训练，设计实践又

较少，建筑方案设计能力较弱，简单的、规模小的建筑项目

做过一些，但较大的、较复杂的建筑项目很少触及，这与一

级注册建筑师的资格条件相差甚远。更重要的是，一些建筑

师长期依靠在电脑上做方案，注意：是在“做”方案，而不

是在进行建筑设计“创作”，久而久之养成了思维的惰性，

不肯积极思考设计的问题，做施工图设计怎么省事怎么做，

最终导致设计功底的缺失。这种状态去参加注册建筑师的应

试，很难有好的结果。怎么办?只有积极去准备。但是，这种

准备不可能速成，不可能在短期内就改变一个．人长期养成

的设计习惯，更不能大幅度提高设计水平。因为，建筑设计



能力的提高是“冰冻三尺，非一日之寒”，是需要在提升个

人的设计素质、设计修养的同时，提高自己的设计能力。不

过，为了应试注册建筑师考试，认真做一点应试准备，多少

会有点帮助。 那么，应该怎样进行准备呢? 一、建筑方案设

计能力的训练 应试者要想使建筑方案设计能力的训练有所成

效，必须首先先了解自己建筑设计的功底究竟如何?以便有的

放矢进行准备，这就是： (一)训练的前提 要想胜任“建筑方

案设计”的考试不是仅凭个人对建筑设计的兴趣和良好意愿

，而是要清醒地评估自己是否具备下列几项先决条件： (1)是

否受过建筑学专业系统的学习和设计的专门训练； (2)虽没有

受过建筑学专业系统的学习和设计的专门训练，但是否参与

过建筑工程项目的设计实践及其娴熟程度； (3)虽然进行过建

筑工程项目的设计，但正确的设计思维与设计方法是否真正

掌握，设计质量是否上乘。 不同应试者对上述几个先决条件

具备的程度将直接影响各自应试准备的成效。 (二)训练的目

的 凡应试者都想顺利通过“建筑方案设计”科目的考试，这

种功利性的目的可以理解，也是正常的。但，毕竟这是一种

检测应试者建筑方案设计能力的手段，最根本的目的是应试

者通过考试取得一级注册建筑师的资格，是否能胜任其职责

。这就是：作为建筑方案设计人，他要有很强的方案设计能

力，通过方案设计过程能处理建筑与环境、建筑形式与功能

、建筑与技术等事关建筑设计方案全局的各种设计矛盾，能

创作出优秀的建筑设计方案来；作为建筑专业负责人，他具

有娴熟处理方案实际问题的能力，能细致周到地协调设计与

施工的关系。作为项目负责人，他能协调各工种的设计矛盾

，能处理施工中的各种现场问题，能够将建设单位、施工单



位、设计单位三者形成和谐的合作伙伴，表现出很强的组织

能力，并对工程质量一抓到底，体现出对国家负责、对用户

负责的敬业精神。 因此，明确训练的目的不仅关系到应试者

当前能否以一个平常的心态应试并顺利通过，更影响他今后

是否称职。不要以为碰上机遇偶然通过了该科目的考试就端

上铁饭碗，实际上每一位注册建筑师都要接受终身教育。何

况某些人设计功底本来就浅薄，而前些年题型容易，及格率

高，幸运取得了一级注册建筑师资格，就认为设计水平到家

了，就可以高枕无忧了，这种把考试通过作为惟一目的，是

值得反思的。抱着这样的心态来进行设计训练就会产生急功

近利的浮躁情绪，从而影响设计训练的效果。’ (三)训练的

方法 “建筑方案设计”考前准备，重要的是通过题型设计训

练正确领会并掌握设计思维方法和设计操作方法。不能陷入

为做题目而做题目甚至猜题、背类型的误导中。尽管这种设

计训练可以“学会，做某类型的建筑设计，但是只要试题给

的环境条件一变化，例如指北针改变方向，或者场地内设置

若干限定因素(保留古树、古迹等)；或者场地周边有不利条

件等，你默记住的优秀方案模式，如何能“放”到给定的场

地上呢?例如你默记的方案是南入口，可是测试的环境条件，

南向根本没有道路，而是一片水面或场地北面有道路，这就

意味着建筑入口要在北面。只要出入口条件一变，建筑方案

的框架就是另一回事了。因此， 建筑方案设计实际上应该是

根据具体环境条件现场发挥进行有针对性的设计，而不是套

用固有方案模式。当然，就事论事进行建筑类型的单体设计

训练还是有必要的，至少可以使应试者充分理解该类型建筑

设计的要点，从而掌握一套正确的设计方法来展开建筑方案



设计(在下一章中我们将详述)。 其次，我们之所以强调设计

方法训练的重要性是因为我们不可能已经接触了所有建筑类

型的设计，也不可能事先积累了各种建筑类型的生活经验，

还有不少建筑类型甚至新出现的建筑类型我们还比较陌生，

但这不能成为我们不会做陌生建筑类型的建筑设计的理由。

我们只要掌握正确的设计思维和正确的设计方法，理解了试

题提供的功能分析图，应该说无论什么样的建筑类型，其建

筑方案设计建筑师都会做。例如，2003年“建筑方案设计”

科目的试题小型航空港，对于不少建筑师是比较陌生的，甚

至根本就没有乘过飞机，设计起来当然困难。但是，试题给

出了航空港的功能关系图，作为建筑师应具有起码的理性分

析能力和综合能力。在这种设计思维的指导下，应该大体上

能把握建筑方案的总体框架。只是由于对该类型建筑不熟悉

导致理解力迟钝一些，设计效率慢一点。如果面对这种建筑

类型应试者无从展开设计，只能说明自己距离一级注册建筑

师资格的要求相去甚远，考试不通过也是理所当然的。
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