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延伸预测法进行预测须具有以下条件：一是预测变量的过去

、现在和将来的客观条件基本保持不变，历史数据解释的规

律可以延续到未来。二是预测变量的发展过程是渐变的，而

不是跳跃式的或大起大落的。 延伸预测法包括简单移动平均

法、指数平滑法、成长曲线模型、季节波动模型等，其基本

方法是时间序列预测。在市场预测中，经常遇到按时间排列

的统计数据，如按月份、季度和年度统计的数据，称为时间

序列。时间序列预测就是通过对预测目标本身时间序列的处

理，研究预测目标的变化趋势。 一、简单移动平均法 简单移

动平均法是以过去某一段时期的数据平均值作为将来某时期

预测值的一种方法。该方法按对过去若干历史数据求算术平

均数，并把该数据作为以后时期的预测值。 (一)简单移动平

均公式 简单移动平均可以表述为：f=∑x/n 其中：f是预测数,

n是在计算移动平均值时所使用的历史数据的数目，即移动时

段的长度 为了进行预测，需要对每一个t计算出相应的Ft 1，

所有计算得出的数据形成一个新的数据序列。经过两到三次

同样的处理，历史数据序列的变化模式将会被揭示出来。这

个变化趋势较原始数据变化幅度小，因此，移动平均法从方

法论上分类属于平滑技术。 (二)n的选择 采用移动平均法进

行预测，实际工作中平均数的时期数 n 的选择非常重要。这

也是移动平均的难点。不同n的选择对所计算的平均数是有较

大影响的。n值越小，表明对近期观测值预测的作用越重视，



预测值对数据变化的反应速度也越快，但预测的修匀程度较

低，估计值的精度也可能降低。n值越大，预测值的修匀程度

越高，但对数据变化的反映程度较慢。因此，n值的选择无法

二者兼顾，应视具体情况而定。n一般在3200之间，视序列ざ

群驮げ饽勘昵榭龆ā?BR>一般对水平型数据，n值的选取较

为随意；一般情况下，如果考虑到历史上序列中含有大量随

机成分，或者序列的基本发展趋势变化不大，则n应取大一点

。对于具有趋势性或阶跃型特点的数据，为提高预测值对数

据变化的反应速度，减少预测误差，n值取较小一些，以使移

动平均值更能反映目前的发展变化趋势。 (三)简单移动平均

的应用范围 移动平均法只适用于短期预测，在大多数情况下

只用于以月度或周为单位的近期预测。简单移动平均法的另

外一个主要用途是对原始数据进行预处理，以消除数据中的

异常因素或除去数据中的周期变动成分。类似于季节指数趋

势法的前几步。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


