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6_96_B9_E5_9F_8E_E5_c61_93019.htm 城市的发展是人类居住

环境不断演变的过程，也是人类自觉和不自觉地对居住环境

进行规划安排的过程。一个多世纪的现代城市规划与建筑思

潮不仅塑造了当今社会蔚为壮观的城市景观，而且这个空间

还在深刻地影响到我们的日常生活。 现代城市的空间规划已

在不断地自我颠覆与发展完善中形成了今天这样一个趋势：

它已经从过去崇尚科学理性的技术性角色，转变到今后的包

含公共事务、协调不同利益团体的一个身份复杂的多重角色

。 田园城市和卫星城镇理论 城市规划起源于工业革命之后，

因为工业化形成的规模效应及人口聚集特征，使得人们开始

关注并思考怎样进行布局自己的活动及居住空间。 19世纪末

在“空想社会主义”的基础上诞生的“田园城市流派”正是

这样一股建筑思潮，其代表人物为英国人埃比尼泽霍华德。

其核心观点为：应该建设一种兼有城市和乡村优点的理想城

市，霍氏称之为“田园城市”，其实质上是城市和乡村的结

合体。 针对现代社会出现的城市问题，霍氏在城市规模、布

局结构、人口密度、绿化带等城市规划问题方面，提出了一

个比较完整的具有独创性的城市规划思想体系，体现了一定

的先驱意识。其田园城市理论对现代城市规划思想起了重要

的启蒙作用。 卫星城镇的理论就是从“田园城市”发展而来

的，其影响深远的两个典型事件。一是巴黎郊区卫星城建设

。1912年到1920年，为解决巴黎城市困局，规划者在16公里以

内的地方，建造了28座卫星城。另一个事件是1917年，沙里



宁提出了有机疏散原则，设计了大赫尔辛基方案。 沙里宁提

出，在赫尔辛基附近建设一些可以解决一部分居民就业的“

半独立”城镇，以缓解城市中心区的紧张。在他的规划思想

中，城市是一步一步逐渐离散的，新城不是“跳离”母城，

而是“有机”地进行着分离运动，即不能把城市的所有功能

都集中在市中心区，而应实现城市功能的“有机疏散”，多

中心地发展；郊区的卫星城，应该创造居住与就业的平衡，

这样不但可减轻交通的负担，更会降低市民的生活成本。 卫

星城是在“花园城市”理论的基础上发展起来的，目的是要

分散中心城市的人口和工业，解决城市人口膨胀问题。早

在20世纪50年代，卫星城的思想就被引用到北京的城市规划

中。19世纪80年代，为解决中心城镇人口膨胀等诸多问题，

卫星城开始在北京、上海、广州、成都等中国城市兴起。 现

代主义的建筑运动 现代主义的建筑运动是对当代城市规划建

筑影响最大的一次建筑思潮，他的领头人物是勒柯布西耶

。1923年柯氏写出《明日城市》，1925年提出的“巴黎改建

方案”更是影响深远，其内容为将城市分为三个区：中心区

、商业区、行政区。在他看来，城市需要建高楼，高楼之间

建绿地，这套建筑空间理论中带有一定的社会主义色彩。但

这个引起广泛争议的巴黎方案并没有被采用。 19世纪30年代

出现了一种以“邻里为单位”的小区规划思潮。此前城市的

布局结构从属于道路，那时汽车不发达，原来的住宅之间交

通系统不会发生问题，但后来车辆增多，不仅安全成了问题

，而且交通网络太多，也很大程度上减少车辆的流通能力。

所以一种以“邻里为单位”的小区规划思潮开始被现代大城

市广泛接受。 该理论主要内容为，每个邻里是一个自足的社



会细胞，而这个细胞内有系统的社会元素，比如小学、幼儿

园、邮局、银行，商场等，有人认为其实质是提倡一种“小

区办社会”模式。中国自上世纪50年代起就按照苏联模式建

造了一个社会主义样式的城市空间，小区是以工业厂矿为中

心或为基本单位，“工厂办社会”成为一种经典的城市规划

模式，典型的有沈阳的铁西区、四川的攀枝花、河北的石家

庄等。今天，这种模式随着计划经济的落潮和市场经济的广

泛兴起而正在瓦解，因此，以“邻里为单位”的“小区办社

会”模式正在许多城市进行之中。1933年，国家现代建筑协

会在雅典开会讨论城市发展问题，并最后发表了一部名为“

雅典宪章”的纲领。该宪章称城市是构成一个地理的、经济

的、社会的、文化的和政治的区域单位的一部分，城市即依

赖这些单位而发展。其主要内容为：城市按照居住、工作、

游憩、交通四个部分来系统有机的构建。 随着现代社会的发

展，大城市的无限膨胀，解决“城市病”成为城市规划师们

首要解决的问题。其中伊利尔沙里宁于1934年发表的著作《

城市它的发展成败与未来》对二战后城市发展有很大影响，

他认识到大城市周围形成了很多“瘤”，即他所谓的“贫民

窟”。他认为城市像一个不断发展的有机体，随时都会出现

问题，因此城市规划一方面就是要及时地解决这些问题，比

如有效地医治这些“瘤”，使城市形成健康的肌体。 战后城

市规划的新趋势 二战后，城市规划获得了新的发展，城市规

划从建筑学和工程技术学延伸到人文科学，成为多学科综合

与交叉参与的结果。 虽然多学科参与城市研究的历史自古就

有，但近来更趋活跃，从地理学、社会学、经济学、环境工

程学、生态学、行为心理学、历史学、考古学等方面研究城



市问题所取得的成果，极大地丰富了城市规划理论。而系统

论、控制论等数理方法及电子计算机遥感等新技术的应用，

使得城市规划走出了狭窄的境地，显示出更为宏大的视野。
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