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https://www.100test.com/kao_ti2020/95/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_80_83_E9_AB_98_E5_c64_95876.htm “我今年中考总分573

，语文133，数学150，英语146，物理86，化学58！”性格爽

朗的朱玉婷一开口就自报中考“战绩”。课上的学习对于她

来说，是件轻松的事，而课外的充电才是制胜的不二法宝。 

语文“最爱外国名著和中国古文作品” 《小妇人》、《安娜

卡列尼娜》、“列子丛书”中的《老子》、当代席慕容的散

文、林海音的《城南旧事》、余秋雨的《文化苦旅》⋯⋯朱

玉婷一口气报了一大串书名。“很多人都不喜欢古文，我觉

得这是偏见，古文精炼、有韵味，读来琅琅上口，我很喜欢

！”说着说着她仿佛又陷入了对古文的陶醉之中。对于语文

题目之一的文言文阅读，朱玉婷从未花过过多的时间专门练

习，“除了完成老师上课布置的任务，我从未找过其它的参

考书。”古文的词语解释她从来不背，课外古文作品的大量

阅读以使她能够轻松应付课内的文言文题目。“古文不就是

那数量有限的几百个词吗，就是用法灵活点，什么名词作动

词，形容词作名词，但是看得多了自然就熟络，意思都很好

理解的。”谈起古文的学习，她立即滔滔不绝。 难记的古诗

古文对于她也不在话下。问起绝招时，她神秘一笑，“其实

也没有什么秘诀啦！什么东西你反复朗诵五到十遍都能够背

下来，我的《论语》就是这么记下来的！”朱玉婷又补充道

，朗诵与背记要选择最适合自己的时间，“有的同学早上记

忆力最旺盛，我就不是，早上谁有精力呀，看到课桌就想睡

觉，所以我多半是在吃完午饭啊，或者上完下午第二节课之



后才开始背诵，而且要大声地朗读出来，乐音的美感会刺激

你轻松记住！”说起这点“心经”，朱玉婷小有得意。 回想

起今年的中考作文，朱玉婷觉得很简单。“拿到题目我就开

始刷刷刷地写，也没列提纲，也没想套用以前写过的作文。

”她说，周围有很多同学都去上海一个很有名的作文辅导班

补习，那里的老师都是复旦附中的，他们的应考秘诀就是让

同学在考试前背下10篇优秀作文，在考场上一般都能够套用

上去。朱玉婷对这种方法有些不屑，她说平时多看些书和杂

志，到写作文的时候自然有神来之笔。今年的作文她写了“

我们的名字叫龙的传人”，从自己这个“小我”出发，写到

身边同学发生的趣事，再扩展开去，天南海北地讲到了刘翔

、费俊龙、聂海胜这些热点新闻人物，“这些都是平时积累

的结果。”《青年文摘》与《中文自修》都是朱玉婷手边常

备杂志。 老师课上讲的东西，朱玉婷只选自己感兴趣的听。

“到最后参加考试了，我都没有把课本全部看完，只有古文

读得比较熟。”说到这里，朱玉婷还是为自己的“反常规”

学习有点不好意思。 数学“在脑海中推演每一道题” 尽管中

考数学取得了满分的骄人成绩，朱玉婷却自称数学在众多科

目中是自己的“老大难”，并且自己一直是文科好、理科差

，偏科严重。“从初一到初三上半学期我都一直只能考到120

分左右，到下学期我哥给我辅导，一下子我把所有难题全想

通了！”朱玉婷津津乐道于这段“神话”。表哥在朱玉婷初

三下学期时由于在“奥数”中的优秀成绩，被复旦大学免试

录取。“他比较闲，索性来给我辅导数学。”表哥会在每周

日上午给朱玉婷讲两个小时课，但在切入正题之前，往往会

说一大段与具体解题思路无关的话，“他会说数学很可爱，



现在想来，其实就是让我克服心理障碍，放松包袱，在学习

数学时不要有任何压力。”表哥的教学方法也很独到。他选

用的辅导书是“初三学生人手一本的《灿烂在六月》”，而

从中抽出来的题也多半难度适中，让朱玉婷做起来既有一定

障碍，又不至于无从下手。“我哥不主张‘题海战术’，他

最经典的一句话是，‘脑中空空如也’与堆满东西一样不好

，所以他讲求的是不断地从做过的题目中间总结方法，举一

反三、触类旁通才是王道。”朱玉婷自豪地说。 朱玉婷觉得

以前搞不懂数学题，是因为老师在课上讲的东西都比较零散

，自己无法把它们串联起来形成一个系统。“以前做题总是

拿能想到的所有方法去套，又慢又不准”，表哥辅导她之后

，她开始经常在脑中练习推算，久而久之，自己就能够摸索

出什么类型的题该用怎样的套路，解题变得又快又准。 有趣

的是，让朱玉婷瞬间开窍的辅导并不是免费的。表哥的收费

是一次50元，并且按次结帐，“一个学期下来我至少花了上

千块吧，”朱玉婷嘀咕着，“不过市场经济嘛，也是应该的

！”她笑了笑。 英语“听英文歌，看英文原著” “我最爱英

语，看到英语试卷就有想做的冲动！”说完她自己先哈哈笑

起来。从小英语较好的她并没有花太多时间在英语学习上面

，“题嘛，也要练，不过只要把老师上课布置的做完就好，

更多的时间我是在‘享受’英语。”英语听力她并不刻意训

练，但听英语歌却为她所热衷。“最喜欢听西城男孩的歌，

最爱看《巴黎圣母院》。”她把《巴黎圣母院》读得很熟，

经常会翻出来阅读其中的句子，遇到“精妙的词语组合”，

她就会默念数遍背下来。提起英语作文，她说原著的阅读让
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