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5_85_A5_E5_AD_A6_E4_c64_95909.htm 为什么要做作业？第

一，为了及时检查学习的效果经过预习、上课、课后复习，

知识究竟有没有领会，有没有记住，记到什么程度，知识能

否应用，应用的能力有多强，这些学习效果问题，单凭自我

感觉是不准确的。真正懂没懂，记住没记住，会不会应用，

要在做作业时通过对知识的应用才能得到及时的检验。如果

作业做得很顺利，那么，在一定程度上可以说明这一部分知

识掌握得不错。相反，则说明这一部分知识没有掌握好，要

及时查找原因，进行调整。有的学生在回忆考试失败的教训

时说，自以为知识已经学懂了，作业可以不做或少做了，因

此经常少做作业，甚至不做作业，这样对自己学习的真实情

况就缺乏验证和了解，还盲目乐观，结果在考试时（实质上

是定时间的独立作业）就一败涂地。第二，可以加深对知识

的理解和记忆来源：www.examda.com通过课堂学习，对新概

念、新原理可以初步掌握。可是对在不同的具体情况下，如

何应用这些新知识，还不太清楚，而做作业正是对知识的具

体应用，使知识的掌握变得更加准确、灵活和充实，使新知

识不再是一种空洞的条文或死板的公式。实际上，不少学生

正是通过做作业，把容易混淆的概念区别开来，对事物之间

的关系了解得更清楚，公式的变换也更灵活。可以说做作业

促进了知识的“消化”过程，使知识的掌握进入到应用的高

级阶段。做作业还可以使知识不断地得到巩固，因为学到的

知识，用得越多，保持得就越持久。例如，证明三角形全等



的判定公理：边角边公理、角边角公理、边边边定理，大家

一般都记得很牢，有的甚至到中学毕业后几十年仍然记得，

什么原因呢？可能是因为证明三角形全等的几何作业做得比

较多的缘故。第三，可以提高思维能力面对作业中出现的问

题，就会引起积极的思考，在分析和解决问题的过程中，不

仅使新学的知识得到了应用，而且得到了“思维的锻炼”，

使思维能力在解答作业问题的过程中，迅速得到提高。第四

，可以为复习积累资料来源：www.examda.com作业题一般都

是经过精选的，有很强的代表性、典型性。因此，就是做过

的习题也不应一扔了事，而应当定期进行分类整理，作为复

习时的参考资料。下面讲一下做作业的注意事项： （一）习

题的分类及意义 由于划分的标准不同，习题可以有许多分类

办法。根据习题涉及的知识范围和做习题的时间，可以把习

题分为：（1）课后习题这是指每节课所留的作业。这种作业

题知识面窄，针对性强（当然是针对刚在课上学到的知识）

，难度比较小，这些作业题是比较容易完成的。课后习题属

于基础题，是解答综合性习题的“细胞”。认真做好了这些

习题，将来才有可能去突破综合性更强的难题。因此对这类

课后习题，要深入钻研，精益求精，达到熟练的地步。（2）

单元习题来源：www.examda.com单元习题指的是每章后面的

习题。这些习题的知识范围涉及全章，有的还要联系到前面

的章节，题目具有一定的综合性。做了单元习题，可以把分

节学到的知识有机地贯穿起来，使知识初步形成系统化。一

般在进行完阶段复习或专题复习后，使知识初步达到系统化

的水平，这时再来做单元习题就会顺手得多。做单元习题也

是对阶段复习或专题复习效果的一种检测办法。（3）总复习



题一般在书的最后部分。当然，更多的总复习题是老师在期

末考试、毕业考试或升学考试之前，精心选择或编制的。这

类题目涉及的知识范围广，有的要用到整本书，甚至几本书

的知识，有的还要跨学科。总复习题，一般是在总复习时做

，也就是在知识初步系统化以后，再来做总复习题。这时已

经是站在知识的全局和整体的高度上思考了，所以做起总复

习题也就比较容易了。凡是自认为知识已达到系统化的学生

，不妨做点总复习题，检验一下自己的知识有没有达到系统

化的水平。由于总复习题综合性强，涉及知识范围广泛，所

以做适量的总复习题，可以促进知识的融会贯通，促进“知

识之网”的形成。总之，做总复习题，可以检验掌握知识的

水平，可以促进知识系统化的形成。为了培养学生的各种能

力，同样内容的题目，可以用不同的形式出现。例如，化学

题目可以分为：计算题、填空题、选择题、是非题、鉴别题

、改错题、问答题等等。选择题、改错题和是非题要以培养

分析、判断能力，加深对概念的理解；计算题则从量的角度

反映物质及其变化的规律；问答题可以培养思维的逻辑性和

文字表达能力。了解了不同题型的作用，就应当自觉地去练

习各种形式的习题，使自己的各种能力都得到发展。实际上

，根据知识的内容，解题的思路和方法对习题进行分类，也

是十分重要的。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


