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展的原因？ 公元前6世纪，乔达摩 悉达多在印度创立佛教，

发展很快。佛教反对婆罗门的特权，国王、武士、官吏因此

大力支持、赞同佛教的主张。佛教宣扬众生平等，人若想进

入“极乐世界”，就必须消灭欲望，忍耐服从，刻苦修行。

这些说法对渴望解除苦难的劳苦大众有很大的吸引力，因此

深受欢迎。佛教不反对奴隶制度，让人们忍耐服从 ，使劳动

人民放弃斗争，这有利于奴隶主的利益。很多国王利用它的

“忍耐服从”的说教，对它大力扶植，佛教得到进一步的发

展。佛教向东南传入东南亚，向西北传入中亚。公元前后，

佛教由中亚传到中国，又由中国传到朝鲜和日本。（经典《

佛经》） 1世纪时耶稣降临人间，教人忍受苦难，死后可以

升入“天堂”。这一“救世主”使绝望的人们拥有了精神寄

托，这种信仰耶稣为“救世主”的宗教称为基督教，后形成

基督教会。它最初遭到罗马皇帝的残酷镇压。基督教让人忍

受苦难的教义有利于富人及统治者。4世纪时，罗马皇帝改变

态度，把基督教定为国教，使之成为麻痹人民的工具。基督

教后来逐渐传播到世界各地，成为世界三大宗教之一。（经

典《圣经》） 7世纪初，穆罕默德在阿拉伯半岛的麦加传教

，号召大家信仰唯一的神真主“安拉”，创立了伊斯兰教。

后来他强迫麦加贵族承认他是政治和宗教领袖。伊斯兰教关

于一神教的宣传，有助于打破狭隘的氏族界限，促进民族统

一。8世纪中期，阿拉伯帝国成为地跨欧、亚、非三大洲的大



帝国，伊斯兰教也随之广泛传播。（经典《古兰经》）
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