
语文学习的四种方法 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅

读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/96/2021_2022__E8_AF_AD_

E6_96_87_E5_AD_A6_E4_c64_96885.htm 从自己学语文和教语

文的体会和经验谈四种语文学习的方法。一、系统学习法 只

有系统的学习才能打牢自己的知识根基，形成较为完整的知

识架构，形成联系紧密、调动迅速的知识网络，才能有在此

基础上的对知识的运用自如，才能有创造和创新。 我们现行

的小学、初中、高中语文教材在现时说来，就是一套比较系

统的教材。语文学习首先就要把这套教材学习好，掌握好，

利用好。这个完整的知识系统需要靠自己的努力、老师的引

导、同学的切磋，一个长期的过程才能掌握好。这个系统的

学习事我们整个语文学习最主要的内容。 其次，其他各科的

教材也都自有它们完整的系统，对其他各科知识系统的掌握

其实也都是语文学习的内容。语文学习的内容是无所不包的

，语文学习的外延和生活的外延相等，语文学习的内容和整

个学习的内容相等。 另外，你还可以系统地读一些书，以期

对某一科、某一类有完整的系统的了解。例如系统读一些历

史的、哲学的等等方面的书。 这样长期以来，你才能有深厚

的语文功底，深厚的文化底蕴。阅读，洞明一切；写作，有

思想，有文采。你首先有系统学习的意识、意向，然后有系

统学习的行动，才能达到理想的目标。二、零打碎敲法 语文

学习是一个长期积累的过程，需要在生活中、学习中不断的

积累。因此，你可以利用生活中的零碎的时间去学习，看一

点，记一点；同时积累一些零碎的知识，在不经意中建造自

己知识的高塔。鲁迅先生就善于翻览，各门各类的书都翻一



下，随时随地积累自己有用的知识。“要知学问难，在乎点

滴勤”，“聚沙成塔，集腋成裘”，微小的量的积累，会带

来质的飞跃。对于语文学科来说，只有知识的广博积累，才

有语文听说读写能力的提高；只有学富五年，才能才高八斗

。 做生活的有心人，做语文学习的有心人，用零打碎敲的学

习方法，可以把语文学习变成非常有趣味的事情。当人们很

随意地学习东西的时候，依着自己的兴趣学东西的时候，学

习的时候，学习从来都是乐事。三、读写结合法 语文学习，

必须阅读、思考、写作结合，才有高效率。一个是阅读伴随

写读书笔记，把书中最有价值的内容记下来，同时，把自己

阅读中的新思考、新想法记下来；二是阅读、生活伴随写日

记，记下自己阅读的体会、对生活的感悟。三是阅读、生活

伴随文章的写作，以具体规范的形式表达自己的思想，逐渐

形成自己的思想体系，形成自己的文章风格。这样长期下来

，近处，才能提高自己的语文听说读写能力，远处说，才能

成就事业，才能自成一家，成大家。四、强化记忆法 俗话说

“挖到篮子里才是菜”，意思是说，很多知识，你只有记住

了才对自己管用。因此，必须想方法记住知识。记忆知识，

可分为内储和外储。记在大脑里为内储，记在大脑以外，书

本中、读书笔记中、日记中、摘抄本中、电脑里为外储。大

脑是储存知识的仓库，据科学家们讲，大脑储存记忆知识的

功能开发利用不到10％，应开发和充分利用大脑的储存功能

，记忆储存更多的知识。但对一般人来讲，大脑即使记住知

识的能力是弱的，过目不忘的人毕竟是少的，很多人记住知

识要靠反复的记忆，因此，要在大脑之外建立知识的仓库，

这种知识的仓库，可以是书本、笔记、日记、摘抄本、电脑



，可以是分门别类的对知识的整理，平时经常翻看检阅，就

可以把外储变为内储，真正转化为对自己有用的东西。很多

知识只有经过不断的反复的强化记忆，才能在自己大脑里扎

根。知识积累的多了，才能从根本提高自己的语文能力。
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