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https://www.100test.com/kao_ti2020/96/2021_2022_2005_E9_AB_

98_E8_80_83_c65_96815.htm （湖北考生）人类是情感动物群

，牵绊他的东西很多很多。对国家、对家人、对朋友，每个

人都投入了相当多的感情在里面，我们很容易身陷其中而不

能自拔。人有时也是自私、虚荣并且贪图享受的，这并不可

怕，可怕的是你在自私的同时又伤害了他人或国家。所以，

我们在现实生活中，不要去争名夺利，不要在金钱、美色的

利诱下迷失方向，不要在纸醉金迷中失去自我。这是人生的

基本准则。融入社会生活，体会其中的酸甜苦辣；走出社会

生活，能正确地看待世界，看清人生的本质。达到这种境界

是相当不易的。陶渊明的人生境界让人景仰。他品尝了人生

不得志、仕途不顺利的艰辛，但他仍然融入生活，忧国忧民

，仍能以一种超然的态度去面对生活、面对人生，这是很了

不起的。屈原的人生也让人感动。他与陶渊明的经历有些相

似之处，但他以死守节，投江自尽了，因为他执著于国家的

忧患，以此明志。其实他这是陷入了深深的忧虑与痛苦而不

能自拔，只有了一种“入其内”却不能“出其外”的愤慨与

失望。他那以死来解脱人世悲苦的行为，给千秋万代的子民

以“明志”的启迪，也是一种超然物外的人生境界。英国记

者迪克里#8226.卡特：危难时刻为何不向小女孩伸出援助之

手?你作为记者的良心何在?迪克里#8226.卡特虽然能以反映苏

丹大饥荒的新闻照片荣获了普里策奖，但他对生活不能“入

乎其内”，“出乎其外”，最后只能留下悲剧，令人深思。
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