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https://www.100test.com/kao_ti2020/96/2021_2022_2005_E9_AB_

98_E8_80_83_c65_96844.htm （湖南考生）水远远而来，始自

涓涓细流，在永不停息的流动中壮大和充实着自己。无论高

山积雪，还是地底清泉，相同的生存理念将它们紧紧凝聚在

一起，哗哗作响是它们不离不弃的质朴允诺。 水加快了前进

的步伐，在茂密的林间左冲右突，横冲直撞，肆无忌惮地延

续跑的轨迹。水的心中只有朝理想奔腾的理念，它毫不顾及

天空的脸色，山的表情，甚至连树枝友好的招呼都懒于理睬

。自恃美艳的花瓣悄然飘落水的胸膛，却缠绕不住水前进的

方向，反而自己陷入空前的迷乱。阳光尖锐而强烈地直刺水

的脊梁，然而水清澈得无隙可击，它丝毫不在乎这遍野的燥

热，它藐视鸣蝉耐不住寂寞的俗套语言，忘情地奔跑，直至

抵达悬崖边。 空荡的谷底是未知的命运，连风也不曾透露半

点秘密，水会停下来么？就在这里仰望白云幻化的自在，倾

听风过枝桠的逍遥？不！水不会停止向目标奔跑的脚步，它

拒绝被囚禁在悬崖上。水曾经忘情奔流因为心系远方，曾经

风雨兼程也是情牵浩海。水的理想是海洋，它曾想变成大海

里一朵小小的浪花，悄悄地扬起美丽，它也想成为瀚洋里汹

涌的波涛，尽情地演绎壮阔，水以坚毅的步伐，勇敢地迈过

悬崖，以最美的姿态朝命运的深处纵身一跃，在耀眼的瞬间

水支离破碎，飞溅的水滴如同双双鲜活的眼眸，透露出智慧

的灵感和生命的火花，水的灵魂绚烂中得到升华。 纷飞飘扬

的水重新聚拢，再次踏上漫漫征途，谷底只余下水四散的芬

芳，弥漫了整个山岗。 水永无止境地往前跑动，它心静却也



锵然作响，跑的过程中它不断成长，白浪滔滔奔腾向海洋，

即使有天蒸发后重回原点，依然会再次向它的理想奋力奔跑

，那不是宿命的轮回，那是一次重生！ 水还在往前不住地奔

跑，它的理想永不搁浅，触礁，如同旗帜的飘扬，我仿佛看

见了青春的本质，在于奔跑的同时带上理想，自信而敢于展

露坚强而意志饱满。 点评：俗话说，“文以意为先。”立意

的有无高下，往往决定着文章的成败。见到“跑的体验”这

个话题，我们可能首先会想到运动场上的奔跑，不过，这是

大家都会想到的内容，于是写出来的文章便难以摆脱“材料

普通”的评价；接着，我们也许会想到人类为了生活而奔跑

的情景，想到古今中外的人们经历的种种心灵奔跑的故事，

凭借这种深层的立意写出的文章，自然会有些与众不同；一

些同学也许还会继续深挖，由人类的跑，想到自然万物的奔

跑，比如写流水永不停息的奔跑，用童话或寓言的形式，引

出一段美不胜收的故事。最为可喜的是，作者没有满足于写

水，结尾一句“我仿佛看见了青春的本质”，让文章的立意

更上层楼。本文作者就是在舍近求远、弃熟求新的过程中，

找到了独特新颖的素材。除了立意上的这种魅力外，语言上

的特色也极为鲜明，或似溪水潺潺万而来，或似江水波涛澎

湃，像“无论高山积雪，还是地底清泉”，相同的生存理念

将它们紧紧凝聚在一起”、“它丝毫不在乎这遍野的燥热，

它藐视鸣蝉耐不住寂寞的俗套语言，忘情地奔跑，直至抵达

悬崖边”，等句子，情感充沛，充满理性的思索。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


