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https://www.100test.com/kao_ti2020/96/2021_2022_2005_E9_AB_

98_E8_80_83_c65_96857.htm （湖南考生）有时候我们会像小

孩痴迷一件玩具一样，朝着自己的梦想奔跑，看着美丽的光

球，不停地加速，到眼前才发现那原是海市蜃楼。于是后悔

了，后悔在跑的过程中错过了欣赏风景的机会，想要折身返

回，却发现风景已逝，无可挽回。其实，人在跑的时候，不

要只顾着深邃的蓝天，我们的脚下还有广袤的大地。在人生

起跑线上，每一个人都会有一个起点，也会有一个终点。快

乐的人在奔跑的过程中会享受沿途的娱乐。抱怨命运的人，

在奔跑的过程中会丧失那一份信念，最终无功而返。曾在《

感动中学生的一百篇故事》中看到过这样一个故事。十个身

有残疾的小孩进行比赛，其中一个跑得飞快，忽然他摔倒在

地，观众的心猛地一惊，比赛不能进行下去了，但出现的场

面却让所有在场的人感动得流下眼泪。其余九个小孩都停下

自己的脚步，全部走到这个摔倒小孩的面前，扶起他，对他

的伤口进行短暂的处理，然后手挽手“走”向┲盏恪这是一

次特殊的赛跑比赛，我不知道最终的结果如何，但我想他们

十个人一定会成为很好的朋友，不为比赛的结果，就凭那停

下来的瞬间。朋友，在奔跑的过程中，你是否有过此种经验

，不论有没有，在今后的人生中，你需要这种经验，为着这

份善心，我们终究要改变头脑中一些根深蒂固的观念。在高

考前夕，每个人都小心翼翼地捧着一个水晶球，不甘心落后

，争先恐后地向前跑，生怕落在后面。忽然间一个同学说了

一句话：我们是被线羁绊的风筝。一瞬间，所有的同学都清



醒了。原来，我们在奔跑的过程中除了竞争，还有那么多纯

洁的友谊。很多时候，我们只考虑自身。在跑的过程中根本

不会顾及他人，其实，很多人只是无心，面对残酷的生存竞

争，每个人都没有理由选择了一种方式：那就是向前跑，一

直跑，把所有的人全都抛在脑后。其实，我们可以换种方式

跑，带着快乐向前跑，带着感恩向前跑，带着一颗单纯的心

向前跑，也许我们会跑到“天堂”，看到天堂的颜色。天堂

是什么颜色，你看到了什么，又没看到什么，我并不清楚，

也许重新出发，跑在生命之途中，你会在不经意中看到天堂

的颜色。 点评：初读，你也许会略嫌平淡；再读，你一定会

感由心生。这篇看似朴实的文章，就像一杯淡淡的咖啡，越

品越有味，越品情愈浓。不管是记叙还是议论，随意挑出一

个句子，都像是一句颇富哲理的谨句，能让你回味再三；不

管是开篇还是结尾，作者都在强调一个观点，“换种方式跑

”，或者带着情感跑，“你会在不经意中看到天堂的颜色。

”如果说“人在跑的时候，不要只顾着深邃的蓝天，我们的

脚下还有广袤的大地”、“快乐的人在奔跑的过程中会享受

沿途的娱乐”等句子，是作者心灵深处的独特感受，那么“

我们可以换种方式跑，带着快乐向前跑，带着感恩向前跑，

带着一颗单纯的心向前跑”等句子，则是作者经历思索后心

灵的放飞。我们说，妙手天成，说的大概就是这种文章。
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