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4_E9_AB_98_c65_96917.htm 品读人生 安徽考生人生如一本厚

厚的大书，等待着人们亲手去书写，也等待着人们细细去阅

读、去品味。人生这本书可能不像小说那样情节跌宕起伏，

不像散文那样优美深刻，也不像诗歌那样抽象晦涩，它的内

容只是些平凡的人和事，甚至平淡得如一杯白开水。但只要

你细细品读，这杯“白开水”会变成一杯香醇的美酒，令人

回味无穷。品读人生，要先学会品读他人。人生中的每一位

朋友，师长，甚至是每一位过客，都能给我们有益的启迪。

孔子曰：“三人行，必有我师焉。”每个人身上都有不同的

优点，值得我们学习，于是，孔子从师于不同的学者，如郯

子，苌弘等，甚至从两小儿辩日小事中了解到看问题角度不

同所得的答案也不同的道理。曹怀东、朱熹平两位教授从前

人的研究中获得启发，最终证明了“世界七大难题”之一的

庞加莱猜想。只要善于品读，每个人都能给人启迪，哪怕是

广场上卖唱的乞丐，也能让人感受到他对生活的乐观和对生

活的热爱。品读他人，是一种沟通是一种学习。品读人生，

要学会品读失败和痛苦。爱迪生品读那一千多次失败，最终

成功地发明电灯；越王勾践品读丧国的失败与苦涩，卧薪尝

胆，一举灭吴，一雪前辱；兰斯阿姆斯特朗品读癌症的痛苦

，却变得更加坚强，不仅战胜了病魔，更回到了深爱的自行

车赛场。失败与痛苦是一种磨砺，一种考验，让真金在火炼

中焕发光彩，让凤凰在浴火中涅。品读失败与痛苦，不仅是

品读失败的教训，更是一种敢于面对的勇气。品读失败与痛



苦，是一种面对是一种感悟。品读人生，还要学习品读成功

与喜悦。人生道路中既有荆棘也有鲜花，品读成功与喜悦，

是让人学会珍惜，珍惜来之不易的成功，更要珍惜眼前的幸

福，同时，也让人学会进取，不止步，不满足，向更高的高

峰发起冲击。现代人生活条件大有改善，幸福感却大幅降低

，为什么?因为现代人忘记了品读喜悦，忘记了珍惜幸福。居

里夫人发现放射性元素钋后，在获得诺贝尔奖嘉奖后，既珍

惜这一成就，又不肯停步不前，而是继续探索，发现了更为

珍贵的镭，二度获得诺贝尔奖。她品读了成功，并正确认识

了成功，才有了更大的成就。品读成功与喜悦，是一种品味

，更是一种超越。品读人生，是从他人身上汲取营养。品读

人生，是从失败中获取教训。品读人生，是在成功中学会珍

惜。人生之书，需要我们亲手去书写，更需要我们细细品读

。其中的每一句笑容与泪水，每一句成功与失败，都会在反

复品读中不断润色，不断美化，成为颗颗璀璨的珍珠，成为

我们毕生的宝藏。［名师点评］这篇文章的可贵之处在于作

者丰富的知识和缜密的思维。文章从“品读他人”“品读失

败”“痛苦品读成功与喜悦”等几个方面来阐述如何品读人

生，层次清楚，逻辑严密。作者列举孔子、曹怀东、朱熹平

、爱迪生、勾践、兰斯阿姆斯特朗、居里夫人等大量的事例

，古今中外，旁征博引，信手拈来，而不落俗套，不显得生

硬。并且在列举事例时，有整句，有散句，形式多样，笔法

灵活，给人以美的享受。我们从中可以得到启示，想写好文

章，绝不是靠什么所谓的写作技巧， 而是要靠平时大量的阅

读和对生活细致的观察，只有注意品味人生，才能写出《品

味人生》这样的美文。 100Test 下载频道开通，各类考试题目



直接下载。详细请访问 www.100test.com 


