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属中学 宋永健 论证方法也是议论文三要素之一，它是指运用

论据来证明论点的过程和方法。是论点与论据之间逻辑关系

的纽带。如果说论点解决“需要证明什么”的问题，论据解

决“用什么来证明”的问题，那么论证方法则用来解决“怎

样证明”的问题。 论证方法分作四种各有各的特点，各有各

的优势，现在我结合2006年各地的中考试题个大家讲解一下

： 一、论证方法的种类与作用： (一)举例论证法 来源

：www.examda.com 举例论证法：简称例证法，是根据需要例

举一定的事实来证明观点正确的方法。事实要求充分、确凿

、有代表根据性。 例1：(2006南京艺术学院附属中学 有删改)

资讯时代是为能运用资讯的人而预备的。那些把一切资料的

碎片都当做资讯的人不可能正确的运用资讯；那些把一切有

用和无用的东西都往脑袋里塞的人也不可能成功运用资讯。

只有对你真正有意义的资料才称得上资讯，其他的都是垃圾

，只会让你更加无知。也许我们都有过这样的“ 超载健忘症

”，听完一场毫无意义的演讲，我们不仅没有记住一个字，

反而连车停在什么地方都忘了。 问题：文中运用了什么论证

方法？起到了怎样的作用？ 参考答案：举例论证法。举到了

“超载健忘症“的例子。其作用是：证明了滥取资讯的严重

后果(危害) 例2、(2006海南省课改试验区 有删改)歌德用了差

不多半生的精力学画无成，面对人生的不断碰壁，及时调整

了人生目标，在文学道路上做出一番成就。孙中山青年时悬



壶行医，最后发现治一人并不能救社会，于是转而投身革命

，终于成就了令世人敬佩的伟业。无数成功的例子告诉我们

，成功者是在不断的实践中发现了成功的道路，并不是一开

始就站到了正确的起点上。因此，我们不要盲目地相信自己

的兴趣，不要绝对依赖自己的感觉，而要尽可能多地尝试各

种各样的发展道路，与时俱进地调整自己的努力方向。 (本文

的中心论点是发现自己才能选择正确的道路，才能实现个人

的最大价值) 问题：本段用了什么论证方法，作用是什么？ 

参考答案：举例论证法(例证法)。作用是用该事例论证了成

功者是在不断实践的过程中发现成功的道路的，因此我们要

在实践中学会尝试各种发展道路，并与时俱进的调整自己的

努力方向。 举例论证法的作用：事实胜于雄辩，用确凿、典

型的事实来证明观点，会增强文章的说服力。 (二)引用论证

法 来源：www.examda.com 引用论证法：简称引证法，是引用

正确的科学原理，马克思主义经典著作中的精辟见解、古今

中外的名言警句以及人们认定的定理公式来证明论点。 例1

、(2006 随州市 有删改)古人说：“尽信书，不如无书”。读

书的终极目的，是要把“死”书读活，让书发挥作用。“死

”“活”之间，相互为用，相互补充。我们强调读“死”书

，但又不拘泥于读“死”书。“死”与“活”，都是对人而

言的。人要书“死”，书就“死”；人要书“活”，书就“

活”。这就叫“运用之妙，存乎一心”。善读书者，手中都

有一把打开书籍奥秘的金钥匙。书籍是死的，金钥匙却是活

的。“死”与“活”的关系，大概有如书籍与金钥匙的关系

，我们先要有书籍，然后金钥匙才能发挥作用。只有漂亮的

金钥匙，又有什么用处？因此，谈读书，就得先读书。 题目



：语段使用了引用论证法，请你把它找出来，并说明它的作

用。 参考答案：古人说：“尽信书，不如无书”，作用是引

用古语阐明了“死”，“活”之间，不是绝对孤立的，有相

互为用，相互补充的关系。 作用：用权威性的话语，使说理

更加深刻、透彻、具有说服力，着力体现理论的力量和文章

的思想深度。 (三)比喻论证法 比喻论证法：简称喻证法，用

人们熟知的事物来作比喻证明观点。 (2006年百色市)人生什

么事最苦呢？贫吗？不是。失意吗？不是。老吗？死吗？都

不是。我说人生最苦的事，莫若身上背着一种未了的责任。

人若能知足，虽贫不苦；若能安分(不多作分外希望)，虽失

意不苦；老、死乃是人生难免的事，达观的人看得很平常，

也不算什么苦。独是凡人生在世间一天，便有应该做的事。

该做的事没有做完，便像是有几千斤重担压在肩头，再苦是

没有的了。为什么呢？因为受那良心责备不过，要逃躲也没

处逃躲呀！ (附：这篇文章的中心论点是人生最苦的事，莫若

身上背着一种未了的责任。) 问题：这段文字运用了什么论证

方法来证明中心论点的？其作用是什么？ 参考答案：比喻论

证法(喻证法) 来源：www.examda.com “该做的事没有做完，

便像是有几千斤重担压在肩头”生动形象地表现出人生最苦

的事，莫若身上背着一种未了的责任。 比喻论证法的作用：

深入浅出，生动形象地证明观点，使观点更为清晰，读者更

易理解。 (四)、对比论证法 对比论证法：将一个事物的正反

意见或优劣情况进行对照分析来证明论点的方法。 例：(2006

江苏省盐城市 有删改)陶渊明不为五斗米折腰，李白不摧眉折

腰事权贵，顾炎武不做清朝的高官，⋯⋯古今有志气、有骨

气的人，都不以高官厚禄为荣，居下有节，自强不息。他们



的高尚品质永远为后世传诵。相反，那些曾荣耀一时、富贵

一生的人，现在却早已被时间的长河冲刷得无影无踪了。 问

题：这一段除了运用举例论证法之外，还运用了哪种论证方

法？其作用是什么？ 参考答案：对比论证法，作用是：通过

正反对比使论证更加周密，更加深刻。 对比论证法的作用：

可以使正确与错误对比分明，是非曲直更加明确，给人以鲜

明深刻的印象。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


