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理有据 知识要点： 1、议论文是议论说理表达作者的见解和

主张的文章。 2、议论文的三要素包括论点、论据和论证。 3

、写简单的议论文，努力做到有理有据。 考试说明： 我们在

报刊上、书籍中经常看到的政论文、社论、短评、小评论、

杂感、序跋、宣言、声明、开幕词、以及用文字记录下来的

讲话稿、报告等都属议论文。议论文在“两个文明建设”和

日常生活中有着极大的作用。我们必须努力学习和掌握这种

文体的写法。 1、议论文的三要素 每一篇议论文，都离不开

论点、论据和论证。因此，鲜明的论点，确凿的论据，严密

的论证，是议论文的三个基本要素。 （1）论点，是作者对

要议论的问题所持的见解或主张，是议论文的灵魂，起着统

帅全文、纲举目张的作用。确立论点是写好议论文的前提。

议论文的论点有以下5点要求： ①正确。写议论文的目的是

为了宣传真理、明辨是非、分清正误、区别美丑，所以，思

想观点正确是首要的。 ②鲜明。作者在文章中必须旗帜鲜明

地表明自己的观点，毫不含糊地说出自己的见解，使读者一

目了然，明确理解。 ③严密。论点的表达必须周密严谨，无

懈可击，不给持有异议的人以可乘之机。 ④集中。在一篇议

论文中，只能提出一个中心论点，全篇文章始终围绕一个论

点展开论述，把道理说深说透，解决问题。要求集中，也就

是要避免发生论点转移，后文的论说跟前文的论点有变化，

或者概念上混淆。 ⑤深刻。文中提出的论点，应该是作者对



于事物的新鲜、独到的见解，能够深入地揭示事物的本质，

而不是一般化的老生常谈，以便更有力地说服读者，给人以

深刻的启迪。 写议论文时，要注意把中心论点和分论点交代

清楚。中心论点是议论文的基本观点，它是全文的主旨和核

心，在文章中起主导作用。从属论点是说明中心论点的论据

，是为中心论点服务的。 提出论点的形式是多种多样的，一

般大致有以下四种：一是开头提出论点。二是结尾提出论点

。三是篇中提出论点。四是论点贯穿在全文中。通常的写法

，以①②两种为主，习作议论文也应以这两种方式为主，然

后进而学习后两种写法。 （2）论据，是用来证明论点的事

实和道理。因此，论据包括事实材料和道理即理论材料。事

实材料中又包括正面和反面事实材料，另外，数据材料也是

其中一种。选择事实材料和理论材料要遵循哪些原则呢？ 对

于正面的事实材料，首先是真实性原则。论据真实，论点就

可靠；论据不真实，论点就可疑。其次是典型性原则。就是

要求选用那些能够深刻揭示事物的本质，亦即具有广泛代表

性的材料作论据。一个论点，往往有许多论据能够从不同方

面、不同角度来证明它。但是在可以论证它的众多论据中，

总有一些是最恰当最有说服力的论据，就是典型的论据。此

外，还要遵循新颖性原则。人们在阅读文章时，容易被新颖

的材料所吸引，也容易对陈旧的材料产生厌恶。因此，对事

实论据的选择，也必须遵循新颖性这一原则，重新轻旧，求

近舍远，在“新”字上下功夫。 对于反面事实材料应以有衬

托作用为原则。议论文为了把道理讲深讲透，需要多角度地

分析、论证论点，这就要求我们从不同角度去选择论据，既

要选择正面的材料，从正面阐述事理；也需要选择反面材料



，从相反角度剖析事理，正反对照，以反衬正，突出中心论

点。反面材料补充不能说透的结果。 对于数据材料应遵循科

学的原则。从表面上看，数据只是几个简单的数字，其实它

有丰富的内涵，往往是众多劳动的结晶、辉煌成绩的表现、

不懈努力的反映，或者是浪费破坏的记录，将科学的数据引

进议论文，能增强论证的效果，具有无可辩驳的说服力。 理

论材料就是选用通过实践证明是正确的经典理论家的名言，

科学上的公理、定律以及尽人皆知的道理等等来作论据，以

证明论点的正确性。引用理论材料作论据，必须遵循以下几

条原则：首先是可靠性原则。作为论据的依据，被引用的理

论材料一定要确凿可靠，不论是引用名人的原话，还是引用

大意，首先应搞清作者是谁，不可张冠李戴，把孔子的话当

作他人的话来引用。如果是引用原文，一定要核对原文不要

抄错；如果是引用大意，一定做到对原文内容能够正确概括

，做到准确可靠。其次是针对性原则。引用理论材料的目的

是为论证某个观点服务的，切切不可牵强附会，无的放矢，

架空议论。再次是引伸性原则。这是说在引用精当的材料作

论据后，不能就此完事，不作分析，这样有引无证，不能充

分发挥论据的作用。正确的做法是在引用理论材料之后，紧

跟着就要对理论材料进行科学的推论，从中推导出新的含义

，生发出新的思想，进而推动文章的论证。此外，还有简明

性原则。引用理论材料作论据，目的是证明观点的正确，对

观点的进一步阐述和推导，还要靠自己去论证。如果引用过

多的理论材料，以引带论，效果会适得其反。 （3）论证，

就是用论据证明论点的过程和方法，使论据与论点之间有机

地联系起来，构成一个统一的整体。论证的方法，一般都是



先提出论题，经过论证、分析后得出结论。论证的过程和方

法，有的逐层剖析，有的边分析边作结论，有的用设问引出

问题进行论证。 写议论文要求做到层次清楚，推理严密，合

乎逻辑，说理透辟，不论立论还是驳论都要具有说服力。 2

、立论和驳论 议论文从论证方式看，一般分为立论和驳论两

种。 （1）立论立论是对一定的事件或问题从正面阐述作者

的见解和主张的论证方法。写立论性的文章，必须做到： ①

论点要正确、鲜明。正确就是论点本身要符合马列主义、毛

泽东思想和邓小平理论，符合客观实际，并经得起实践的检

验。鲜明就是说作者必须旗帜鲜明地表示肯定什么，否定什

么，赞成什么，反对什么，决不可含含糊糊，模棱两可。 ②

论据要真实、充分。就是说，必须举出足够的事实或公认正

确的道理，证明论点的正确性。 作为论据的事实，包括有代

表性的确凿的事例或史实，以及统计数字等。用事实作论据

，有很强的说服力。 用科学道理作为论据，也具有极大的说

服力。如用自然科学的原理、定律和公式等作为论据，也能

有力的起到证明论点的作用。 ③论证必须符合正确的推理形

式。写立论性的文章，要言之成理，合乎逻辑。论点统帅论

据，论据证明论点。论据必须足以证明论点，论点必须是从

论据中推断出来的必然结论。 （2）驳论驳论是就一定的事

件和问题发表议论，揭露和驳斥错误的、反动的见解或主张

。 驳斥错误的、反动的论点有三种形式： ①直接驳斥对方的

论点。先举出对方的荒谬论点，然后用正确的道理和确凿的

事实直接加以驳斥，揭示出谎言同事实、谬论与真理之间的

矛盾。有的文章，首先证明与论敌的论点相对立的论点是正

确的，以此来证明论敌的论点是错误的。 ②通过批驳对方的



论据来驳倒对方的论点。论据是论点的根据，是证明论点的

。错误和反动的论点，往往是建立在虚假的论据之上的，论

据驳倒了，论点也就站不住脚了。 ③通过批驳对方的论证过

程的谬误（驳其论证）来驳倒对方的论点。驳倒了它的论证

中关键问题，也就把谬论驳倒了。 总之，写驳论性的文章，

还应注意以下几点：①要对准把子。写驳论性的文章，首先

要摆出对方的谬论或反动观点，树起靶子。怎样树起靶子呢

？通常有两种方式。一是概述。即用概括的语言，将所批驳

的敌论复述一下。概述时，可适当引用一些原词句，但要有

重点，倾向性要鲜明。二是摘引。即把反面材料的关键部分

或有关部分，摘录下来，然后对准靶子，进行驳斥。②要抓

住要害。鲁迅说：“正对‘论敌’之要害，仅以一击给予致

命的重伤。”对谬论，一定要抓住其反动本质，深入地进行

揭露和批判。③要注意分寸。对于敌人的反革命谬论和人民

内部存在的错误思想，必须加以区别。对敌人，要无情揭露

，痛加批驳，给以致命打击；对于人民内部的错误思想，就

要本着“团结批评团结”的原则，决不可相提并论。 议论虽

有立论、驳论两种方式，但两者不是截然分开的。破和立是

辨证的统一。在立论性的文章中，有时也要批驳错误论点；

在驳论性的文章中，一般也要在批驳错误论点的同时，阐明

正确的观点。因此，立论和驳论在议论文中常常是结合起来

使用的。 [151] 同学们大概经常听到、见到“开卷有益”这个

词。不知你想过没有，为什么说开卷有益，开卷有哪些益？

开卷是不是都有益？请你针对“开卷有益”这种看法，谈谈

你的认识。 要求：①写一篇议论文，题目自拟。②论点要鲜

明，论证方法得当，结构完整。 导思：这是一篇自拟题目的



议论文。写好这篇作文，应从以下几方面入手： 1、先确立

一个论点。全文围绕这一论点展开论证。对“开卷有益”这

种说法，既不能全盘否定，写驳论文；也不宜全盘肯定，写

成立论文。因为这种说法既有它正确的一面。又有它不够全

面的地方，所以对这个看法要采取“一分为二”的方法进行

分析，肯定其有益的一面，否定其有害的一面，从中总结出

正确的论点来。只有这样才能对这一说法作出合乎事实的评

价，最终达到以理服人的目的。 2、运用“一分为二”的方

法进行分析，要防止出这样一个毛病：自相矛盾。一会儿说

开卷有益，一会儿说开卷有害，令人不知所云。为了避免这

种现象，文章中还要将二者的联系点明，才算把道理真正说

透。 3、从论证方法看，如果所读的书是坏书，则开卷未必

有益，这里可以采取例证法，并辅之以引证法和喻证法，用

前几年社会上黄书泛滥成灾毒害青少年作为事实论据，用名

人名言作为理论论据，充分论证黄书的害处和读好书的益处

。在此基础上，再把这两者辩正地统一起来。说明我们中学

生既要多读书，又要慎重地加以选择、读好书。这样从正反

两方面进行论证，就将问题说得比较全面而深刻，文章也就

具有了不可辩驳的逻辑力量。 [152] 1939年，郭沫若回乡探亲

，平常散漫懒惰的某某同学登门拜访，并请郭老赐以墨宝（

即请郭老题字）。郭老早已了解此人平时做事马虎、敷衍，

便问道：“写什么呢”那位同学漫不经心地答道：“随便。

”郭老眉头一皱，挥笔写下“不可随便”四个大字。 “不可

随便”，言简意丰，它告诉我们，做任何事情都“不可随便

”。 请以《从“不可随便”谈起》为题，写一篇短文。要求

：①可以结合上述材料内容，联系实际，谈谈自己的看法和



认识；②不要写成诗歌；③不少于600字。 导思：这是一篇给

材料作文。该题虽然规定了作文题目，但仍给学生思维留下

了很大的空间，从文体来看，写议论文是最好的选择。学生

可以从是非观、处世态度、治学精神等方面谈自己的看法，

阐述自己的见解和主张。要写好议论文，必须做好以下三点

： 1、确定论点。根据命题提供的材料，可从不同角度提炼

出诸多观点，但短短600字的文章不可能面面俱到。因此，一

定要选准一个论点充分论证。 2、选好论据。论据能起到充

分证明论点的作用，论据选择要遵循两个原则：①真实确凿

，不能有虚假成分；②具有典型性，有说服力，才能发挥更

大的作用。 3、组织好论证结构。最常用的结构一般为“提

出问题（引论）分析问题（本论）解决问题（结论）”。
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