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5_BB_BA_E9_AB_98_E8_c65_97181.htm 从有关部门了解到，

今年我省高考报名数将突破30万人，比去年多出三四万人。

往年通常安排在4月进行的高考体检工作，今年也将提前到3

月份进行。《普通高等学校招生体检工作指导意见》近日出

台，考生在体检前及体检时应注意些什么？体检的结果对以

后的填报志愿有什么限制？ 三类情况认真区分 今年的《普通

高等学校招生体检工作指导意见》规定，凡是患有慢性肝炎

且肝功能不正常、严重精神病、严重血液病、严重心脏病、

高血压、恶性肿瘤、哮喘、尿毒症等无法完成学业的疾病及

学习不能自理的考生，学校可以不予录取；而由于所患某种

疾病或生理缺陷，不能按专业培养要求完成学业的考生，学

校有关专业也可不予录取；对患有不影响专业学习的某种疾

病或生理缺陷，但今后在该专业领域就业可能有影响的，《

指导意见》则提出了不宜就读这些专业的指导性建议。 近年

来对罹患疾病或生理缺陷者的录取要求正在逐步放宽，但上

述三类考生在填报志愿时则要仔细思量，对自己负责。如患

有严重心脏病等六类疾病，“学校可以不予录取”；而患色

弱等疾病，“学校有关专业可不予录取”，则填报志愿时须

注意规避限考专业；如肢体残疾等考生，则“不宜就读某些

专业”。 注意高校“补充规定” 由于《指导意见》只作为高

校在录取新生时对考生身体健康状况要求的指导性意见，高

校还可根据本校的办学条件和专业培养要求，自行提出对考

生身体素质、生理条件的补充规定。补充规定必须合法、合



理，有详细的说明和解释，并要在招生章程中向社会公布。

因此在填报志愿时，考生要详细阅读所报高校及专业的招生

章程。 需要引起注意的是，有些高校招生的专业名称可能相

同，但由于各校的专业培养方向和要求可能不同，所以有的

对考生身体状况有补充规定，有的则没有，这完全是高校招

生自主权范围内作出的规定，考生一定要设法了解清楚。 残

疾考生须进行确认 招生体检标准对残疾考生的基本要求是：

肢体残疾，不继续恶化，生活能自理，不影响所报专业的学

习和毕业后从事所学专业。 所有符合标准的残疾考生都必须

经体检组检查，并逐级上报审核，才能最终确认，同时享受

国家认可的某些方面政策照顾。经确认的残疾考生，省招办

将对院校录取这些考生的全过程实行监督，要求招生院校在

相同的情况下一视同仁，不因残疾而不录取。另外，如

果500Hz、1000Hz、2000Hz、4000Hz的纯音听力检测结果为

每侧耳的平均听力损失都等于或大于40分贝的考生，凭地市

级以上(含地市级)医院或高考体检指定医院出具的听力检测

证明，可以免除外语听力测试，其外语成绩按“笔试项目成

绩×1.25”公式折算。 平静面对高考体检 考生在体检前几天

，要注意饮食，不吃辛辣、油腻和不易消化的食物，不喝酒

精饮料，不随便服食药物，要注意休息，保证充足的睡眠，

避免做剧烈运动；若患感冒、发烧等影响升学的疾患，应事

先抓紧时间医治、矫正，尽量符合高考体检要求；体检时，

要克服紧张心理，放松心情，积极配合医生，按照有关要求

去做。 与此同时，省高招办有关负责人也告诫考生，体检切

忌弄虚作假。如肝炎病原携带者或乙肝表面抗原阳性(肝功能

无异常)者，不会影响一般专业的录取，但考生若为了“转阴



”而去尝试各种没有确切效果的药，就有可能因为滥服药物

而导致转氨酶升高，得不偿失。何况，新生入学后3个月内，

录取院校还要进行体检复查，隐瞒病情者往往会遭遇退学、

休学或调整专业的结果。 □相关规定 哪些专业对身体情况有

限制 ●凡有心肌炎、胃或十二指肠溃疡、慢性支气管炎、关

节炎等病史者(14岁前患过上述各种疾病确已治愈者，不在此

列)；甲状腺机能亢进已治愈一年，无症状者，不能报考地矿

类、交通运输类、能源动力类、公安学类、体育学类、海洋

科学类等各专业，及土木工程、消防工程、法医学、动物科

学各专业。 ●先天性心脏病“房、室间隔缺损”手术治愈两

年以上，“动脉导管未闭”手术已治愈一年以上，目前心动

能、体质状况良好者，不能报考专业同上。 ●皮肤过敏症，

幼年时患过支气管哮喘，上高中后未复发者，不能报考化工

专业和药学、化学各专业。 ●色弱，不能录取到化学类、化

工与制药类、药学类、生物科学类、公安技术类、地质学类

各专业。 ●色盲，不能报考的专业除同色弱外，还包括绘画

、美术学、艺术设计、摄影、动画、材料物理、交通运输、

油气储运工程等专业。 ●不能识别红、黄、绿、蓝、紫各单

种颜色中任何一种颜色的导线、字母、几何图形等不能报考

的专业除同色弱、色盲外，还不能报考经济学类、管理科学

与工程类、工商管理类、公共管理类、农业经济管理类、图

书档案学类各专业，及计算机科学与技术等专业。 ●裸眼视

力任何一眼低于5.0者，不能报考飞行技术、航海技术、消防

工程、刑事科学技术、侦查等各专业。 ●屈光不正(近视眼或

远视眼，下同)，任何一眼矫正到4.8，镜片度数大于400度者

，不能报考海洋技术、测控技术与仪器、生物医学工程、服



装设计与工程、飞行器制造工程等专业。 ●任何一眼矫正

到4.8，镜片度数大于800度，不能录取到土建类、水产类、材

料类、化工与制药类环境生态类、心理学类、交通运输、交

通工程、生物工程动物医学各专业及医学各专业。 ●一眼失

明，另一眼矫正到4.8，镜片度数大于400度者，不能报考工学

、农学、医学、法学各专业及应用物理学、应用化学、生物

科学、生态学、环境科学、海洋科学、应用心理学等专业。 

●两耳听力均在3米以内，或一耳听力在5米、另一耳全聋者

，不能录取到法学各专业、外国语言文学各专业及学前教育

、土木工程、交通运输、医学各专业。 ●严重的口吃，有口

腔生理缺陷及耳鼻喉科疾病之一而妨碍发育者，不能报考工

科的运输、通信类、医学类各专业及汉语语言学、新闻学、

广播电视新闻、公安学类各专业、教育学各专业，及法学、

外交学、国际经济与贸易等专业。 ●男性考生身高在165厘米

以下，女性考生身高在155厘米以下者，不能报考航海技术专

业。 ●男性考生身高在170厘米以下，女性考生身高在160厘

米以下者，不能报考体育学各专业。 ●肝炎病原携带者或乙

型肝炎表面抗原检验阳性者不能录取到学龄前儿童教育、航

海技术、飞行技术。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


