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https://www.100test.com/kao_ti2020/98/2021_2022_07_E5_B9_B4_

E6_B2_B3_E5_8D_c64_98174.htm 昨天，记者从省教育厅了解

到，学生体能和运动素质持续下降的问题，已经得到了国家

的重视。明年，我省将全面恢复初中毕业升学体育考试，体

育考试成绩还要按照一定比例计入中考成绩总分。 “分是学

生的命根，恢复体育考试最能调动学生运动的积极性。”昨

天，省教育厅体卫艺处调研员郭蔚蔚介绍，按照教育部要求

，我省明年将全面恢复初中毕业升学体育考试，体育考试成

绩还要按照一定比例计入中考成绩总分。但体育成绩按多少

分数计入总分，什么时候进行测评等具体办法目前正在紧急

制定中，明年1月份就能出台详细的安排和规定。 目前，我

省中招体育成绩测试分为课改区、非课改区两种方案。非课

改区的毕业生体育考试成绩计入总分，由教育行政部门统一

测试，体育课还能保证；课改区体育不再以分数形式计入中

招成绩，而是将学生测评成绩按照ABCD等级的形式计入学

生的综合素质评定，作为录取时的参考，体育课难受重视。 

郭蔚蔚说，事实证明有了中招体育考试的压力，初中学生每

天锻炼一小时的要求基本都能实现。“体育成绩不是一天两

天能提高的。”郭蔚蔚建议，今年应届初中毕业生想考个好

高中，最好现在就开始抓紧锻炼。 郭蔚蔚还介绍说，教育部

要求各省都要推进在高中毕业会考中增加体育考试的做法，

但没有规定明年必须实施。我省正在研究是否在明年5月份的

高中毕业会考中增加体育考试科目。 “会考中增加了体育考

试，高校在录取新生时，就有了身体素质方面的参考。”郭



蔚蔚说，现在高校录取新生，体育成绩方面都是空白，高校

希望教育部门能提供更加详细的学生身体素质信息，以供录

取时参考。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。

详细请访问 www.100test.com 


