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4_BA_AC_E9_AB_98_E4_c64_98437.htm 从今年9月1日起，北

京市330多所高中学校的高一新生，将成为第一批体验北京高

中课改的学生。高中的课程分为必修和选修两部分，由学校

和学生自主选择。毕业考试也将采用学分制，拿满一定分数

，就可以毕业。昨天，北京市高中课改准备工作全面启动。 

课程划分8大学习领域 昨天，《北京市普通高中课程改革实

验工作方案(试行)》以及《北京市实施教育部的课程安排指

导意见(试行)》对外公布。 根据新的高中课程实验方案，高

中课程将分成学习领域、科目和模块三个层次。总共包括8个

学习领域，每个学习领域所包含的各门学科，又分为必修和

选修两部分。每一部分再分成若干学习模块。 所谓“模块”

，就是一个相对完整的学习单元，也将是学生考试的最小单

元。新课改后，每个模块将具有一定的学分，只有通过模块

考试的学生才能得到与之相对应的学分。按照规定，高中生

三年要修满144个学分才能毕业。 学生可选课程、老师 这次

课改的一个特点，就是把选择学习的权利和构建课程的权利

，在一定程度上交给学生。分设必修和选修课，学生们在一

定程度上可以选择自己喜爱的课程进行深入学习，也可以通

过选课的方式选择老师。 按照市教委的建议，在新的高中课

程中，除了有类似语文、数学、外语等基础内容外，还增加

了劳技和综合实践这两个较新的学习领域，学校要争取与工

厂、社区、科研院所等多种社会资源的联系，鼓励学生动手

实践、集体研究学习和到社区服务。 据了解，北京市教委将



在寒假之后，对行政、教育研究和管理人员进行通用常识的

培训，3月份培训学校校长和校务管理人员，6月、7月培训教

师，8月将对新生和新生家长做课改说明和指导。 选修课大

部分从高二设起 这次课改的目的之一就是重建高中课程内容

。北京市教委基础教育处处长李奕说，课改后，高中的学习

内容分为若干学习领域，每个学习领域所包含的各门学科课

程分为必修和选修两部分，选修分为必选和自选。必修和选

修部分再分成若干学习模块，进行教学。 为了使课改有衔接

过程，也为了让新生能逐渐适应，高一的课程，将主要设置

为必修课，选修课从高二开始设置。学生完成模块的学分，

累计学分毕业。 李奕还表示，以往的学期制将被打破，变学

期为学段，一学年分为4个学段，每个学段10周，其中9周学

习，1周考试。因为一部分课程允许学生自主选择，学生的班

级状态将发生变化，形成教学班和行政班并存状态，学生需

要变换班级上课。 在课程提供上，高中课改后，课程设置分

为国家课程、地方课程和校本课程三个层次。地方和学校取

得一部分课程自主权，便于形成有特色的课程体系。以后学

校自主权更大，促进其形成有特色的课程体系。 高考模式不

会大变 在课改推进的同时，新的高中课程评价体系也将随之

建立。据市教委基础教育处李奕处长介绍，现行的会考制度

将会发生一定的转变，而高考将保持最大限度的稳定。 课改

之后将实行学生学业成绩与成长记录相结合的综合评价方式

，同时建立教育质量监测机制。李奕说，北京将重新建立高

中课程评价体系。新体系将分三级：一是由学校掌握的模块

考试和学分管理，权力在学校。学生学够学分就能拿到毕业

证，目前的会考将不再是唯一评价标准。 研究性学习、社会



活动等方面也将成为学校评价的标准之一；二是学业质量监

测，全市抽测和统一检查，它们将取代现在的“会考”；三

是高考。高考将与现在的高考设置保持最大的稳定。考试模

式不会有太大变化，考试内容将有变化。据了解，会考和高

考的实施细则，北京市教育主管部门将在5月份制定。
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