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https://www.100test.com/kao_ti2020/98/2021_2022_2006_E5_B9_B

4_E9_AB_98_c65_98505.htm 陕西考生生活有时像个迷宫，我

们在向着自己理想的方向前进时，会因为某些原因而迷失自

我。于是我们开始迷惘，无法正确地估量自己。而令我们迷

失的原因，许多时候都是一点点细小而琐碎的事。而许多人

，都是在自己的贪恋和物欲中迷失。当一个人有能力的时候

，他会依据能力而换取自己想要的东西。然而，每个人的能

力都是不同的，我们的举动也应该以自己的能力为基底。因

此，我们应当学着如何正确地估量自己。正确地估量自己，

就是要看清自己的能力。如果一个人的口头表达能力很弱时

，他就不应该强迫自己去做演说家；如果一个人字写得非常

难看时，他也不应该强迫自己去做书法家。每个人都有在某

方面能力较弱的时候，如果拿自己的弱处去与别人的长处比

，去做自己做不好的事，即使再怎样努力，都只会事倍功半

，最终说不定不仅没成功，还会给自己带来灾难。而有些人

，能正确地估量自己，看到自己在哪方面能力不足时，他就

不会去挑战自己那仅有的一点点能力，而是在有把握的地方

下工夫。不过，不是人人都能做到正确估量自己的能力，也

不是每时每刻都能正确地估量自己。因为当我们看到别人在

某方面小有成就、小有作为时，难免会发生羡慕的想法；当

我们看到自己想要得到的东西时，难免会有那种想要立刻得

到的欲望。这种思想和欲望，总是会掩盖我们的眼睛。而在

此时，我们应该保持理性的心态和心理去坦然面对，我们应

该好好地考虑一下自己的能力现在有多少，离这个目标是否



很遥远，是否有足够的能力去完成它或是得到它；如果不能

，我们要通过哪些步骤才会成功。通过理性地看待自己，再

决定自己下一步该如何做。这样的步骤，有助于我们正确地

评估自己。所以当我们深陷于自己贪恋、欲望的迷宫时，要

善于做理性的思考。也许人人都会走入一个迷宫，当我们走

入迷宫时，请用理性的眼光来审视自己，用正确的尺度来衡

量自己，为自己找到一条走出迷宫的路。［名师点评］本文

得分：16 11 11=38分。这篇文章审题上没有任何问题，作者

所提倡的“正确地估量自己”，与材料中牧羊人的“这是一

只忘记自己叫什么的鸟”正相契合。但为什么得分偏低呢?最

大的问题在于，文中堆砌着许多人人尽知的废话(如“如果一

个人的口头表达能力很弱时，他就不应该强迫自己去做演说

家⋯⋯”等等)；说理停留于同一层面，前前后后、翻来覆去

表达着近乎一致的意思，毫无纵深感可言。另有一些明显的

病句(如“难免会发生羡慕的想法”“这种思想和欲望，总是

会掩盖我们的眼睛”等)。事实上，中学生写议论文，一般还

是应用好例证法，毕竟“事实胜于雄辩”；同时，要尽可能

在中心论点的统领下，分列出几个分论点，层层深入、环环

紧扣地把道理说深、说透、说活 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


