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“事不过三”，往往用来形容一些做错的事不要重复出错，

要吸取教训，避免再犯相同的过错。然而要做到这一点，可

也真难啊。记得小时候妈妈经常教导我要学会节俭，每当我

提出要东西的时候，妈妈就会说“事不过三，不能再要了！

”我也就乖乖地不再要了。所以巨蟹座的我，从小就养成了

存钱省钱的习惯，有了零用钱总是存起来，从不乱花。这为

我赢得了不少表扬，使我有了一个阳光般的童年。随着年龄

的增长，我已上了初中。或许是妈妈认为我长大懂事了的缘

故，不再像以前一样常对我说“事不过三，不能再要了！”

可是，我却逐渐放松了对自己的要求，大手大脚的恶习慢慢

地在我身上体现出来了。我先是50、50地从银行取钱，再后

来竟100、150地从银行取钱用。这对于一个初中生来说，可

不是个小数目。终于，妈妈发现了存折上累累的支出记录。

问清楚钱的去向后，妈妈语重心长地对我说：“孩子，要会

生活，就必须学会节俭。事不过三，可不能再放纵自己乱花

钱了。不然，那会害了你的。要对得起自己啊！”我哭着答

应了妈妈，从此以后，我不再大手大脚地花钱了。事不过三

，使我受益匪浅。每当我稍有松懈的时候，我就想到了妈妈

的那句话，我就有了克制自己的勇气，我就找到了做事情的

办法和原则。事不过三，已成为我做事的原则。上了高中，

结识的朋友多了起来，需要应对的时候也多了起来。看到别

人买来各种各样的高档文具，我也动过心：“要是我也有，



该多好啊！”可是一想到事不过三，我就有打消了与别人攀

比的念头，而是继续使用着我那普通实用的文具。每当同学

过生日时，看到别的同学买这买那、送上礼物时的兴奋劲，

我打心底里羡慕：“这样多风光啊！”可是一想到事不过三

，明白了不能有那样出风头的想法，于是精心制作一张生日

贺卡献上。“事不过三，对得起自己！”我耳边常常响起妈

妈的话语，我才没有放纵自己，才拥有了朴实而又踏实的好

习惯，才有了奋发前行的人生航标。“事不过三”，这个在

我身上有着亲身经历的词语，早已深深地刻入了我的脑海，

早已融入我的心灵。也许这个词在别人的脑海里有别样的见

解，但在我的心里，它的含义永远是妈妈的那句话语“一定

要对得起自己！” ［名师点评］ 本文以妈妈的教导“一定要

对得起自己”作为线索，诠释了作者对于“事不过三”的理

解，文笔还算朴实。但是，文章存在一些严重的弊病：一、

不“放纵自己乱花钱”与“要对得起自己”、与“事不过三

”之间，没有必然的联系，把它们牵扯到一起，显得牵强附

会。二、选材平淡、琐碎，缺少必要的渲染与波澜，呈现出

低幼化倾向。三、有些表述(如“这为我赢得了不少表扬，使

我有了一个阳光般的童年”“才拥有了朴实而又踏实的好习

惯，才有了奋发前行的人生航标”等)，有夸大其词之嫌。
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