
发展等级写作训练（二） PDF转换可能丢失图片或格式，建

议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/98/2021_2022__E5_8F_91_E5

_B1_95_E7_AD_89_E7_c65_98690.htm 2、善于叙写（训练目标

：丰富） （1）材料丰富 题4：阅读下面的材料，根据要求写

作。 随着科技的不断发展，网络与人的日常生活、学习和工

作的关系越来越密切，它正在悄悄地改变着人们的生活环境

和方式。人们的网络交往日益频繁，其中网上聊天作为一种

新兴的交往方式，正走进现代人的生活之中。 请以“网上行

”为题写一篇记叙性文章，不少于800字。 导练：要做到材料

丰富，首先要尽量多地占有写作所需的材料，然后是合理地

艺术地进行组合，否则只是堆砌材料，实现不了“丰富”的

目标。因此，在写作时既要积极调动平时积累的材料，又要

善于构思用好材料。“网上行”会给上网者带来许许多多的

喜怒哀乐，只要你善于叙写，做到“材料丰富”并不难。如

果你真的把上网的经历写下来，准丰富！也许你不信，还是

试一试吧！ （2）善于描写来源：www.examda.com 题5：心事

导练： 怎样才算善于描写？其一，能够根据需要来运用某直

或多种描写方法，做到恰到好处，如肖像描写、语言描写、

心理描写、行动描写、环境描写、细节描写等。其二，能够

灵活运用多样的描写技巧，力求生动形象，如描写人物就可

用白描法（用简洁的文字描写，不加烘托渲染）、工笔法（

注重细节的描绘）、写意法（不求太细，，写出神态、情趣

即可）、油彩法（给人物化妆性的描写）等。本题要求写“

心事”，自然要以心理描写为主，展示人物矛盾的心态，裸

露其丰富的内心世界，当然还要懂得运用其它描写方法（如



语言描写、环境描写）来表现人物的心理活动。至于对主人

公的刻划，一般地说宜用白描法、写意法，来配合心理描写

。 （3）形象丰满 题6：他（她），我心中的一幅画 [要求]

（1）写一篇记叙文。 （2）要有生动的细节描写，力求形象

丰满。 （3）不少于800字。 导练：要做到形象丰满，就要注

意细节描写。细节有生活细节和人物细节两种类型，前者指

看来细小但有典型意义的事件、人物与景物，后者专指人物

的语言、动作、服饰和心理活动等细小环节。细节选择要典

型、要有个性，要有真实感；细节描写要生动，能给人留下

深刻的印象。好的细节描写会使人物形象更加丰满，更加鲜

活，更富有个性，因此刻划人物要善于捕捉典型细节。“题6

”要求通过生动的细节描写来刻划人物，而且要充满画意，

所以一要确定写何人何事，二要精心选择典型细节，三要布

置背景（典型环境）。其中选择细节尤其重要，构思应由此

切入。对于“画”有两种理解：（1）人物与背景构成画面；

（2）人物形象给“我”的主观感受像一幅画。后一种理解在

文章里需要“点睛”以扣题。 （4）意境深远来源

：www.examda.com 题7：阅读下面的文字，按要求作文。 理

想，大概是每个人都不能缺少的东西。没有理想，生命和生

活，所有的一切就失去了目标。就像一艘轮船，没有罗盘，

只能在茫茫的大海中随波逐流；也如一个在大漠上长途跋涉

的人，没有指南针，只能在浩瀚戈壁滩上无望徘徊。 [要求]

（1）以《理想生命的灯》为话题，写一篇记叙文。 （2）要

努力创造深远的意境。 （3）不少于800字。来源

：www.examda.com 导练：什么是意境？不要把它复杂化，也

不搬有关的名词术语，用大家都熟悉的话来说，就是情景交



融，耐人寻味。情景交融好理解，耐人寻味则是留有琢磨思

考的余地，再说白一些，就是设置情景而不把意思说尽。古

人云：“一切景语皆情语也。”再加一句：“一切情语存意

味也。”是乃意境。就“理想生命的灯”这一命题而言，怎

样才能写出境界？最紧要的是不要忙着去演绎所谓的含义，

而要去创造能够表现这种寓意的情景，比如茫茫夜色的大海

上孤舟对于航灯的渴盼，生人置身于渺无人烟的荒漠对指南

针的依赖。其次不要把意思说穿，有意向而没有解说。其三

要写出意味深长的语句，任人体味，不怕多出现几个哈姆雷

特。有的命题不可能全篇意境化，可选择适当的地方创设意

境，提高文章的品位。意境深远，永远是我们追求的境界。
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