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8_80_83_E4_BD_9C_E6_c65_98785.htm 所谓“实”，指提供的

题目，材料是具体的现实生活中的人、事、景物和情理。实

写，重在刻画事物的形像，或正面描写，或直接记叙，它总

是按照客观事物的实际面貌进行具体的描写。“虚”指抽象

地写。虚写，重在调动读者的想象，或侧面烘托，或间接垫

衬，多为抽象的表现，它能跳出现实的束缚，通过创设情境

，运用隐喻、象征等手法，为读者留下广阔的想像空间。由

真实的脚印联想到人生的足迹，由脚下的道路联想到成长的

历程，由房屋的窗户联想到对外的开放，由山涧的桥梁联想

到感情的沟通，由竹之有节联想到人的节操，由叶落归根的

景象联想到思乡的情怀，由登高望远联想到“欲穷千里目，

更上一层楼。”的哲理⋯⋯这种由眼前的实在事物、景象或

具体的事情写起，水到渠成的揭示其寓意的手法，就叫避实

就虚法。 来源：www.examda.com 虚写与实写，是相反相成、

相辅相生的。在这种辩证关系中，虚因实而更见其抽象，能

启发读者用想像的驰骋而获得更高的艺术美的感受；同时，

实因虚更见其具体，能使直接的描写更显得气氛浓烈、背景

开阔、包孕丰富。如上海高考作文《面对大海》，若单纯写

景，只将所见所闻，化为文字，停留在表象的描述，缺乏深

层思考，自然不能让读者有所启迪。若由大海联想到“豪情

壮志”，又想到精卫填海的意志和毅力，再想到李斯的“河

海不择细流，故能就其大。”最后归纳为“大海孕育生命，

大海启示人生哲理”，这样就能给人眼睛一亮的感觉，所以



，行文时要尽可能唤起自己写作的冲动，创设合理的情境，

自由地抒写心灵深处的真切感受，大胆地在虚设的空中驰骋

。为此，写景可借助过去的景、将来的景和心中的景，来反

映眼前实景；写人可借助杂取合成的、虚拟创造的非真实人

物来表现真实的人生；记事可借助假设的、梦幻的、虚构的

非现实中的事来反映真情实事。当然，虚写要以实写为基础

，如果只是孤立地虚写，则必然流为空虚飘渺，使文章空泛

贫乏，失去表现力。 例文1来源：www.examda.com 葛朗台在

天使的引领之下，来到了上帝的面前，接受最后的审判：是

上天堂，还是下地狱。 一到上帝的眼前，葛朗台老头就迫不

及待地跪下，双手合掌，央求上帝：“仁慈的主啊，可怜可

怜我这个老头子吧，请让我到天堂吧。我是那么地信仰您，

尊敬您，也无时无刻不憧憬去天⋯⋯” “你带来了什么？”

上帝显然有些不耐烦了。 葛朗台一惊：没想到上帝这儿也兴

这个！他慌忙掏出一把金银珠宝，自己还留了几个在衣袋里

，捧到上帝面前：“您收下，这是我小小心意，请您把我派

到天堂吧，我是那么⋯⋯” 正说着，只见上帝衣袖一挥，眼

前的珠宝全化为云烟飘散，葛朗台傻眼了。 “你还有什么？

”上帝又问。 “我⋯⋯我还有钱。”葛朗台慌忙又摸，这下

他真傻了，衣袋里什么也没有了。 “钱财为身外之物，生不

带来，死不带走，你带来的只是过眼云烟，你没有一点实际

的东西吗？”上帝准备拿出地狱通行证。 “我还有，还有，

我有才学，我机敏，我是个赚钱的好手。”葛朗台几乎要哭

了。 上帝冷笑一声：“哼哼！这些人地狱里多的是。你没有

通往天堂的证明，去地狱吧！” 葛朗台一屁股坐在地上，面

如土色。 这时，卡西莫多也被带来了，他面带微笑，脸上洋



溢着生前幸福的微笑。 “你有什么？”上帝问。 “除了诚信

，我一无所有，尊敬的上帝，您看着办吧！”卡西莫多回答

得很坦然。 上帝一挥衣袖，卡西莫多立即身着清白的衣服，

头上悬着一只光环，驼背也直了，宛然成了一位天使。 “去

吧，你的天堂在等着你。”上帝笑着对他说。随后卡西莫多

消失在天宇间，去他的极乐净土了。 “为什么，他那么丑，

又驼背又傻，而且没有钱和荣誉，他没有资格上天堂！” 葛

朗台跳了起来。 “可他有诚信，这是永恒不变的灵魂。健康

、美貌是天生的；机敏和才学是培养的，他可以永存人世间

。金钱和荣誉是虚幻的，死后一切归为尘土。你现在一无所

有，只能去地狱！” 葛朗台彻底服了，他发誓下辈子要以诚

信为人生目标。 文章避实就虚，未写现实生活中的人和事，

而凭自己的丰富想像，把两个世界文学长廊中的著名人物形

象放在一起写，卡西莫多因一生诚信而上了天堂，守财奴葛

朗台却因一生缺乏诚信而下了地狱。最后借上帝之口揭示了

“诚信是永恒不变的灵魂”这一深刻的主题。 例文2 “孩子

，你知道什么叫责任吗？” “哦，您是东史郎爷爷？” “我

只是一个罪人，一个民族的罪人⋯⋯” “哦，责任？我知道

，比如说：我爱我们的祖国，这就是我的责任！对吗？”小

女孩自豪地说。 白发老人眼中流动着令人捉摸不透的色彩：

“孩子，日本是我们的祖国，我也很爱她，可我却曾因为爱

她而伤害了别人。” “东史郎爷爷，你会因此而不爱自己的

祖国吗？” “当然不会了，其实我一直很爱她，只是⋯⋯” 

“妈妈说过，每一位日本人都要热爱祖国，就像热爱母亲一

样。” “叮铃铃⋯⋯”闹钟响了，小女孩睁开眼，丝毫没有

动弹，因为她总觉得东史郎爷爷似乎没走。 一位中年妇女推



门进来：“彩子，快起床，今天我们要去参观原爆50周年的

图展。” “孩子，能告诉我你看到了什么了吗？”白发老人

再次出现。 “东史郎爷爷，那图片一点也不好看，上面的人

长得黑乎乎的，还有很多的小朋友躺在那里。”小女孩显然

没有看懂什么。 “那是原子弹爆炸的后果，他们不是长得黑

，而是被烧焦了，像烧焦的木头一样，还有那些孩子，他们

都永远醒不过来了。”凄凉的感伤在老人眼中涌动。 一阵沉

默过后，小女孩哭了起来：“小朋友们不能唱歌，也不能跳

舞⋯⋯是什么人害的呢？这么残忍。” “你妈妈没告诉你吗

？” “没有，妈妈说那小纸条上没写，只说那里在广岛。”

小女孩的母亲是以她的方式在保护着自己的孩子。 老人失望

地摇摇头，继而又无奈地点点头，似乎明白自己为什么会老

得如此之快了：“有一位母亲因为犯了错误而不敢面对，以

致想永远隐瞒下去，甚至想因为要守住这个秘密而加害于自

己的孩子。” 天亮了，白发老人又消失了。 “妈妈，您爱我

吗？” “傻瓜，妈妈当然爱你了。”母亲不清楚小女孩在想

什么。 “我要找一个不爱自己孩子的坏母亲，你帮我找，好

吗？”天真和无邪在小女孩的眼中闪烁着。 “孩子，找到坏

母亲了吗？” “没啊。”小女孩很失望，“他们都说母亲是

伟大的，不会加害于自己的孩子，可是⋯⋯” “是吗，这位

母亲有层神秘的面纱，或许你长大了就能揭开，或许你一辈

子都不能揭开，其实这位母亲一直都在履行着她自己认为应

该履行的责任。对于我而言，责任就是对过去的忏悔，对事

实的尊重和对道义的追求。我曾经是一个魔鬼，手上沾满了

同类的鲜血，如今，当我站在原告席上，为被我参与杀害

的30万同胞讨回公道的时候，有人却说我是叛徒，也许站在



曾经的立场上，我是背叛了我的民族，但我无法原谅我自己

，无法面对那样的民族和那里的人民。” 小女孩望着这位饱

受了沧桑却又一直矢志不移的老人，她或许在想：我一定能

揭开面纱，和东史郎爷爷一起站在原告席上。 小到个人，大

到国家和民族，要想生存和发展，就必须勇敢地面对过去。

作者没有从现实取材，而是展开丰富的想像，虚构了一个小

女孩和东史郎爷爷的对话，直探东史郎的内心世界。赞扬了

东史郎在历史面前勇于忏悔的可贵精神，巧妙地诠释了“心

灵的选择”这一话题。这种避实就虚的手法显示可贵的创新

精神。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


