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有广度，还要有深度。现实生活是丰富多彩、纷繁复杂的，

事物的本质或富有哲理性的东西，常常掩盖在生活的表象下

。文章立意要深，必须透过表面的人或事，进行由此及彼、

由表及里、由具体到抽象的深入思考与分析，发掘出事物的

本质特征和鲜明个性。 层层剥笋法也叫“解剖麻雀”法，它

往往由浅入深，由简单到复杂，由表象到本质，登堂入室，

一层比一层更接近事理本质。这一层与下层的关系就像逻辑

链条一样紧密相连，使说理更加充分。文章的结构对行文的

各层先后顺序有严格要求，鱼贯而行，环环相扣。 如写景，

许多同学只是绘形绘色，停留在表象层次上，而这几句话则

不然：“这几株长在砖缝里的小草的确不简单。因为这砖缝

里没有足够的水份和土壤，也接受不到充足的阳光，可他们

居然顽强地生长起来，真了不起！”显然，作者超越了绘形

绘色的表层描写，而透过现象，把握了小草的精神气质，写

出了其神韵，自然出手不凡。再如父母吵架，本是生活中烦

恼的事儿，可有位同学透过现象发现了其中的本质意义：父

母都是因为热心于工作，而疏于家务，于是因“柴米油盐”

而“吵架”。这“吵架”的表层现象中却蕴含了父母一心为

公的敬业精神。据此立意，写出了一篇既富生活气息，又具

现实意义的优秀作文。 在议论文中更是经常运用这种方法。

“提出问题（是什么）、分析问题（为什么）、解决问题（

怎么办）”是常见的递进式思路。《反对党八股》是通过“



摆情况”、“论危害”、“提办法”的论证方法，批判党八

股的八大罪状。在列举这八大罪状时，毛泽东便是运用层层

剥笋的方法来论证的：前面五条“罪状”是用现象去剖析党

八股的危害。从第六条开始作者从理性分析“不负责任，到

处害人”，而第七条“流毒全党，妨害革命”，第八条“传

播出去，祸国殃民”，就更深入地点出党八股的巨大危害性

。这样层层深入地论证，既充分又周密，令人坚信不疑。来

源：www.examda.com 例文1 生活中遇到选择，正如航行中遇

到波浪一样平常。有些选择，我们是很容易在A、B、C、D

之间打上勾的。例如有桥的河上，我们不会趟水过去，大雨

滂沱的时候，我们不会为是否打开雨伞而犹豫。但是，有的

选择却不是那么容易作出的，它们会在我们的心海掀起波涛

，让我们在十字路口徘徊不前。 什么样的选择会让我们陷入

困境呢？心灵的选择。那些给我们造成巨大难题的选择，往

往涉及意识与现实之间的矛盾。这些选择，向左，会震撼心

灵；向右，又可能损害现实利益。当我们遇上时，往往会手

足无措，斗争的焦点是精神力量与现实力量之间的较量。如

何是好？ 首先，选择要有原则。一个缺乏原则的人，不仅不

利已，而且损人。我们每一个人，都要确立自己的原则、立

场，确立自己的生活态度。当遇到心灵的选择时，首先要剖

析自己，看看自己站在什么立场上，摆出原则，作出选择。

世界上不会有两片完全相同的叶子，也不会有两个完全相同

的思想。面对同一件事情，不同的人会选择不同的答案。但

是，对于一个进步健康的社会来说，一个良好品格的人应该

把社会的利益放在首位。这应该是一个放诸四海皆准的原则

。这就是说，在一些大是大非的问题面前，我们应该以“大



是”为原则，这既是法律的约束，也是道德的要求。总之，

只有树立正确的原则，才能作出正确的选择。 其次，个人要

承担选择的责任。选择是个人作出的，特别是对于触及心灵

的选择，一定会有所得有所失，对于一切后果，我们应该勇

敢地承担起来。像贝尔，他既然选择发明电话，就会担负所

有物质上的困难和不为人所理解的困窘；像那位登山者，他

选择了舍己为人，就要承受随时可能冻死的命运。如果推卸

责任，不仅失去了在选择中放弃的事物，就是自己选择的终

点也达不到。担负责任，用自己的双手和汗水，则可能柳暗

花明又一村，两者皆得。 最后，从踏上我们选择的道路的那

一刻起，我们就应该勇往直前，绝不后悔。坚持不一定就是

胜利，而成功却一定是坚持的结果。生活的道路不存在回头

的可能，不要再留恋或者后悔，选择了一条路，就要一口气

走到底，结果并不重要，重要的是在过程中我们是否有一颗

恒心，抱紧信念。 面对心灵的选择，我们就像站在十字路口

上，让我们以原则为路标，以坚持为双脚，大步迈向目标。 

透过现象深入本质，是培养议论能力的基本功。本文成功之

处就在于立论深刻，论述透彻。怎样进行选择？首先要有正

确的原则，其次要承担选择的责任，最后要坚持选定的目标

。三个层次由因及果，层层剥笋，从知到行，步步逼进，全

面、系统、透辟地论述了正确选择的三个必备条件。 例文2 

曾经对某位老师心怀畏惧，因为早就风闻她“统治”之下的

“白色恐怖”。种种传闻说得很是吓人，于是心里便已认定

了她“灭绝师太”的形象。偶然这位老师来代课，一堂课下

来却发觉老师课讲的妙趣横生，虽然严厉却又不失生动，于

是生了些好感。再后来，无意中听到她对某个平日总被她批



评的同学的评价，满脸的赞赏与恨铁不成钢，我忽然间十分

愧疚，也带着几许感动。原来看似冷酷无情的表面下带着那

么多的期许和关怀，而我曾经只是远远地望着，不曾亲近就

自以为是地否定了她。陌生和不熟悉让我们之间缺乏了解，

于是影响了我的判断力。 这样的事情常会发生，感情上的亲

疏远近使我们对事物认识的正误深浅发生偏差。在校园里，

我身边总有那么一些同学、老师受到非议，而我们却靠着传

言、凭着感觉在认识他们。听起来是小事一桩，仔细想想却

事关重大。如果彼此间不了解真实的情况却又听信传言，主

观臆断（更糟的是，总会有人愿意传播和相信），那么陌生

人便永远形同陌路，甚至互生敌意，那么对彼此都是多么不

公平的一件事！要是有一天，你忽然发现自己错过了一个多

么好的朋友，只是为了当初的疏远和陌生，那人生岂不又平

添一桩憾事？ 校园的误解可能仅仅如此，伤害、损失不显而

易见。而走出校门，走上社会，感情与认识又关系到一个选

拔人才的问题了。 任人唯亲和任人唯贤一直是在选择人才的

问题上被争论的两个标准。如果凭着自己的感情，我只选择

和我亲近的、我了解的人，那么便成了唯亲。任人唯亲如果

是了解所选用的人是个人才而选择他的话，那么我们也无可

非议了，唯亲就唯亲吧。可若只因为亲而一味偏袒，甚至阻

断了真正人才的输入的话，那么，富有悲剧色彩的又何止是

真正人才的命运呢？对于用人单位和国家来说，是多么大的

损失啊！ 人是有感情的动物，当然难免有时会被自己的感情

所左右，甚至蒙蔽了双眼，但我们千万不能任由感情作主，

而应仔细权衡，在感情与认知之间寻找一个真正的平衡点，

那么我们便有了一个没有遗憾的人生，对于国家而言，便有



了一个光明的未来。 本文的突出之处是采用了层进式结构，

先从对某位老师认识过程开始，进而言及校园间因非议、传

言给同学间、师生间造成的误解，最后论及社会上任人唯亲

选拔人才将给国家带来的巨大损失。文章从小到大，层层展

开，逐层深入，令人信服。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


