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进行的自主招生选拔，预示着在今后的大学入学中，将逐步

建立起卷面分数(学业水平考试)、中学学业成绩(课程成绩)、

中学综合表现(社会活动、实践活动)、大学面试考核(大学自

主评价)相结合的综合评价、选拔体系。 面对这样的体系，高

中生的思想必须作以下几个转变： 转变应试学习观念 应试教

育对学生的最大影响，是形成“围绕考试而学习”的思想，

即考试考什么，我们就学什么的既定概念。 面试似乎也是一

场“考试”，于是，很多学生也以应试的思想去准备，做起

了面试题，参与各类强化训练，而面试考核，恰恰是一场无

法“应试”的考试。诚如一位学生所言，应试思想，会破坏

自主招生改革的真实意图。 转变分数至上观念 未来的大学入

学，将逐渐建立起结合学生学业水平考试、中学平时成绩、

学生综合表现、学校面试评价等新体系。 在这一体系中，学

业水平考试分数，只是其中一项指标，只占部分权重，其对

高考录取将不再具备刚性约束作用如今的高考，分数达到某

一分数，就一定得录取，而未来的大学入学，分数可能只是

资格与门槛，能否被录取，还要看学校的综合评价结果，卷

面高分落选是不奇怪的事。 转变书本中心观念 以书本为中心

，全面掌握知识点，是目前高考体系下的学生的学习习惯。

而注重全面发展的综合评价体系，将在考察学生知识的同时

，更关注学生的视野，关注学生的思维能力、研究能力、分

析能力、沟通能力，等等。显然，走出课堂，走出书本，参



与学校集体活动，参加科学研究项目，进行社会实践，会成

为未来培养学生能力、素质的广阔空间。 通过对几十名自主

选拔录取学生的跟踪分析，我们发现，他们具有如下共性： 

兴趣广泛 参与各类社会实践活动、科研活动、志愿者活动，

喜欢阅读各类书籍。 个性突出 不唯家长之命、老师之命是从

，做自己感兴趣和认为有意义的事，保持个性，有的甚至在

高三，还外出进行大规模社会实践。 视野宽阔 由于广泛接触

社会，广泛阅读各类书籍，因此，在书本之外，具有开阔的

视野，外加有丰富的阅历。 积极乐观 面对困难，他们积极应

对，面对挫折，他们很少放弃，把每一次困难，作为对自己

人生的挑战，把每一个挫折，作为自己的人生历练。自信自

立的精神一直伴随着他们的学习生活。 100Test 下载频道开通
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