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5_88_9B_E6_96_B0_E4_c65_98866.htm 居里夫人“幸运”的失

恋 1883年，16岁的波兰姑娘玛丽亚，即后来的居里夫人，到

某贵族之家当家庭教师，她计划挣一些钱出去上大学。两年

后，这家的长子卡西米尔与玛丽亚相恋，玛丽亚刚过19岁，

他们计划结婚。当然，上大学是不可能的了。 可是，由于门

第不同，他们的婚姻遭到卡西米尔父母的坚决反对，意志薄

弱的卡西米尔屈从了父母。玛丽亚痛苦万分，竟准备“同尘

世告别”，但她终于凭着顽强的意志克制住自己。于是，她

把个人的不幸化为献身更大目标的动力，化为教育培养当地

贫苦孩子的善心以及只身赴巴黎求学的勇气。 人们认为，这

是一次幸运的失恋。否则，她的历史将会重写，人类将失去

一位迄今为止最伟大的女科学家。 分析：居里夫人的失恋是

她人生的一次挫折，从挫折与痛苦中解脱出来，重新振作，

投入到科学研究中，她才有了后来的成功。 话题：“挫折与

成功”“意志的力量”“转折” 贫穷造就了作家 年轻时的左

拉很穷。为了抵挡饥饿，他拿捕雀器在屋顶上捉麻雀，用挂

窗帘的铁丝将麻雀串起来在火上烤着吃；为了坚持写作，他

把仅有的几件衣服也送进了当铺，只能用被子来御寒。偶尔

得到一个蜡烛头，他竟会如过节似的高兴，因为今夜可以读

书写作了。正是贫穷磨砺了他的意志，他终于写成了轰动一

时的《卢贡马加尔家族》。 分析：有人面对贫穷时会一蹶不

振，有人却能以贫穷为动力，实现自己的目标。左拉为我们

树立了榜样。 话题：“贫穷是一笔财富”“坚持不懈”“苦



难出人才” 艰难困苦铸人才 米勒是１９世纪法国著名的作家

。他生于农家，年轻时跟人学画，因为不满其老师浮华的艺

术风格，便离开了他的老师。后来，他在巴黎以画裸体画糊

口，渐渐地他对此种艺术感到厌倦，但其他题材的画也卖不

出去，因此，一度陷于贫困、苦恼和绝望的深渊。为生活所

迫，他只好离开巴黎，住到乡下。在农村，他依然未能摆脱

贫困，但美丽的大自然、淳朴的农民和农家生活，激起了画

家的创作激情。他忍受了一切艰难，坚持创作，创作出了许

多著名的作品，如《播种者》等。 分析：人的一生都会遇到

千辛万苦，甚至疾病、死亡。不怕困难、挫折，努力奋斗，

定能书写辉煌的人生。 话题：“成功与磨难”“挫折的力量

”“苦难是一种财富” 磨难是财富 困难、挫折对有志者来说

是一笔财富。 苏联“宇宙之父”齐奥尔科夫斯基，少年时患

猩红热病而耳聋，被赶出学校。但他靠图书馆自学，显示了

惊人的数学才能。 德国诗人海涅生前最后八年是在“被褥的

坟墓”中度过的，他手足不能动弹，眼睛半瞎，但生命之火

不灭，吟出了大量誉满人间的优秀诗篇。 分析：也许没有声

音的世界更能静心思考，但“被褥的坟墓”绝难予人灵感，

一颗坚强的心才是根本！ 话题：“磨难是财富”“生命的力

量” 面对失败和贫困 杰克伦敦自幼家境贫寒，但他雄心勃勃

为自己设计了一个做大作家、用笔杆子改造社会的远大前程

。为了当作家，他在中学补课一年，然后考入加利福利亚大

学，但因难以支付学费，只读了半年就辍学了。失学并没有

动摇他当作家的决心，他改变主意，以社会为学习的课堂，

更加孜孜不倦地学习。达尔文、马克思、尼采等的作品使他

学会思考；莎士比亚、歌德、巴尔扎克等的作品使他学会写



作。他开始写稿投稿，但却一次次地被退回。可他并不灰心

。生活困难，就靠典当过日子，挤时间写。白天时间不够就

晚上写；勤奋地做笔记，搞索引，抄卡片。终于在1890年发

表了处女作《给猎人》，后来名著累累，成为一名大作家。 

分析：艰难困难，玉汝于成！杰克伦敦的经历只不过把人类

几千年来的经验和真理再实践了一遍而已。 话题：“挫折”

“决心”“成才的途径” 重振旗鼓创辉煌 艾柯卡是美国汽车

业超级巨星，他那誉满汽车行业的推销术为福特公司创造了

上百亿的美元。可是1978年7月13日，艾柯卡在毫无思想准备

的情况下被嫉贤的老板开除了。老板把他赶到一个仓库中的

小房间，还美其名曰是给艾柯卡还没有找到新工作之前的办

公室。在奇耻大辱面前，艾柯卡没有消沉。在被解雇受辱之

后，艾柯卡接受担任濒临倒闭的克莱斯勒汽车公司总裁一职

，他以卓越的管理才能，使克莱斯勒公司喜获新生。仅1984

年一年，他就为公司赚取了24亿美元的利润，比这家公司

前60年的利润之和还要多！顽强的精神、超群的才智、辉煌

的成就，使得艾柯卡成为美国人心目中的英雄。 分析：顺境

中获得成功，固然是锦上添花，而逆境中打翻身仗方显英雄

本色！艾柯卡如果没有第二次的成功，至多不过一推销巨星

而已，正是逆境中的崛起才造就了他的“英雄”之名。 话题

：“英雄”“金子总会闪光”“磨砺与成功” 身陷囹圄志不

移 尼可洛帕格尼尼是意大利小提琴家、作曲家，被人称为“

独弦琴上练出来的小提琴家”。他的艺术道路坎坷不平。他

生于一小商人家庭，据说，曾因为政治犯罪坐了20年牢。但

即使是身陷囹圄，他也不曾灰心，而是坚持狱中学习。他在

狱窗边，用一把只剩下一根弦的提琴，坚持苦练，几十年如



一日，终于在演奏技巧方面达到了出神入化的境地。他的创

作和演奏，奔放不羁，富于激情，对同时代的浪漫派作曲家

有较大的影响。 分析：身陷囹圄而能最终成才，一方面要有

坚强的信念和毅力，另一方面，也有对生命的渴望和对艺术

的执著。 话题：“永不放弃”“信念与毅力” 海伦凯勒 残疾

人的骄傲 美国盲聋女作家、教育家海伦凯勒一岁半时因病丧

失了视觉和听力，这对于一般人来说是不可想象、不可忍受

的痛苦。然而海伦并没有向命运屈服。在老师的教育、帮助

下，她凭坚强的毅力战胜了病残，学会了讲话，用手指“听

话”并掌握了5种文字。24岁时，她以优异的成绩毕业于著名

的哈佛大学拉德克利夫女子学院。以后她把毕生的精力投入

到为世界盲人、聋人谋利益的事业中，曾受到许多国家政府

、人民的赞誉和嘉奖。1959年，联合国曾发起“海伦凯勒”

运动。她写的自传作品《我生活的故事》，成为英语文学的

经典作品，被翻译成多种文字广泛发行。 分析：敢于正视人

生的疾苦和磨难，是海伦成功的根本。正是如此，她才成了

全世界残疾人的精神代表，成了残疾人的骄傲。 话题：“残

而不废”“坚强成就人生”“生命的价值” 100Test 下载频道
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