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沙和益阳中考满分作文 编者按：年年岁岁题相似，岁岁年年

文不同。本期，我们精选了部分长沙及益阳地区的满分作文

，旨在借鉴这些佳作写作技巧的亮点，同时探求中考作文的

命题趋势，为读者推开一扇走向成功的写作之门。 【长沙市

考题1】 阅读《母亲的贺卡》，会引发你怎样的联想呢？请

结合你的所见所闻，以“爱的传递”为题，写一篇文章。要

求(略) 【解读】 此考题，命题者巧妙地将作文与阅读题中的

散文《母亲的贺卡》结合，激发学生的思维，触动考生的情

感，降低了写作难度。写好这篇文章，先得审准题意。题目

的基本内容为“爱”，这种爱，可以是人与人之间的，也可

以是人与物之间的。不过，这种爱必须有“传递”这一特性

，也就是要写出“传递”的过程，要将人与人之间或者人与

物之间的那种相互扶持、相互关爱、相互影响的情感真实地

再现，不能只是对“爱”的经历与感悟的简单叙说。 有三种

方法可以让文章脱颖而出：一是“关爱”的对象要新颖，当

同学们将眼光大都放在父母、老师身上的时候，你若能将视

野拓展到历史、动物或植物身上，或者更细化一些，写自己

与某一文学人物、某一历史人物、某种动植物的情感交流，

文章自然会新意丛生。二是“传递”的方式要巧妙。熟悉历

史的同学，可以从精美的文学作品出发，通过品读作品来传

递流传千古的爱国之情、爱人之心；生活经历丰富的同学，

则可以聚焦于生活中的具体事物，通过对它的感悟表现自我



情感的体验。三是表达情感要真挚，情感最好缘事而发，要

用精美的细节直叩读者心扉，文章才会具有内在的魅力。 【

益阳市考题】 在以色列，每当庄稼成熟的时候，靠近路边的

庄稼地四个角都要留出一部分不予收割。当地人解释说，是

上帝给了曾经多灾多难的犹太民族今天的幸福生活，他们为

了感谢上帝，就用这种方式报答今天的拥有，同时又给那些

路过此地的贫苦人以方便，让他们可以随时收割这些庄稼。

你也许不像犹太人那样信奉上帝，但你一定知道这样一句俗

语：“滴水之恩，当以涌泉相报。”请以“感恩”为话题，

自拟题目作文。要求(略) 【解读】 “感恩”是中华民族传统

美德中的重要组成部分，也是具有时代意义的热门话题。武

汉市2005年中考作文题为“感恩”，“语文报杯2006年全国

中学生作文大赛”的主旋律也为“感恩”，更巧的是，2006

年中考，全国又有两个考区不约而同地将目光瞄准了这一美

丽的词语。这种局面的出现，决不是写作内容的简单重复，

它充分反映了我们对善良人性的呼唤与渴求。 正确理解“感

恩”非常重要，尤其要区分好“感恩”与“感激”。《现代

汉语大词典》对“感恩”的解释是“对别人所给的帮助表示

感激”；“感激”则是“因对方的好意或帮助而对他产生好

感”。很明显，前者情感色彩浓郁，后者相对较轻；前者倾

向于将“感激之心”落在行动上，后者则重于心态的表达。

写作时，可以从三方面努力。一、选择与众不同的感恩对象

。放眼社会，将目光锁定在敬老院、医院、田野等等，一定

会发现沐恩之后的感恩人群；倾听大自然，和花草虫鱼用心

交流，那里也会有与“感恩”话题有关的趣事；倘若放眼历

史，你会得到更多情感充沛的材料。比较而言，前者易于下



笔但难于出新，后者难度较大却有新颖脱俗之效。二、挖掘

深刻丰富的思想内涵。可以正反对比切入，将承受恩德之后

有人感恩、有人漠然的言行进行对比，或将有人先知恩感恩

，后恩将仇报的言行进行对比，给读者更多的思考空间；可

以逐层求问，沿着“是什么为什么怎么办”的顺序思考，深

挖出现象背后的本质规律之所在；还可以逆向解读，撇开常

规性的视角和观点，提出全新的看法。三、抓住情真意切的

感人画面。一句话语、一个行动、一点情怀，都能表达感恩

之心；一份努力、一点进步，都能传达真情和心愿，要用心

描画动情细节，在铺垫到位的基础上及时抒发情感，坚决杜

绝那些空洞的、夸大的、矫情式抒情语言。 长沙市考题2：

放心吧 有我们在 【长沙市考题2】 题目：放心吧，有我们在 

要求(略) 【解读】 纵观各地中考作文，反映生活体验和时代

精神的命题呈上升趋势。“高尚的道德情操”“正确的价值

取向”“积极的人生态度”这些新课标里的关键词，已经成

为命题的出发点和落脚点。长沙市课改实验区的第二道作文

题“放心吧，有我们在”正体现了这一精神。引导考生树立

健康的理想，培养社会责任感，是这道考题的一个重要目的

。把握了这点，文章就有了正确的思想基础。 动笔前，我们

还得对题目仔细推敲。作为命题作文，善于创新的同学若能

结合内容拟一个副标题，自然会平添新意，如考生拟出的“

给自然的信”“致母校”等副题，就与命题相互补充，能收

到相得益彰的效果；同时，要注意写作对象的特殊性，这道

题目虽然属于“自我类考题”，但反映的必须是“我们”的

生活，而不是某个人的生活。 接下来，我们应该在“放心”

二字上做文章。既然要让别人放心，就得有足够的理由让人



信服，这是文章的重点，是出彩的关键。 爱的传递(散文) 来

自“感动中国”的记忆 佛说：一叶一菩萨，一花一世界。题

记 很早就读过李密的《陈情表》，里面的许多佳句至今记得

清晰：“臣无祖母，无以至今日；祖母无臣，无以终余年。

”读这些肺腑之语，总是感由心生。古今中外，因孝义而感

天动地的故事数不胜举，董永卖身葬父，黄香扇枕温衾，孟

宇哭竹生笋，无不闪烁着中华传统美德的光芒。孝，这一个

被追问了千年的问题，一个儿子在2004年用身体做出了自己

的回答，他把生命的一部分回馈给病危的母亲。田世国，用

身体传递着爱心，让天下所有的母亲收获到了慰藉。 2 一句

不经意的承诺，让他成为了170多个小孩的父亲。为了让山区

那群贫困的孩子能准时收到学费，他总是一拿到演出费就跑

到邮局，有时候都没有顾得上清点。12年时间里，他把自己

所赚的300多万元给了他的贫困孩子。一开始，大家并不能完

全理解他，但跟他去过一次山区，看到孩子们一双双渴望知

识的眼睛，大家彻底理解了他并开始尽力支持他。这个人便

是丛飞。是爱的泉源让他这么做，是心的颤抖让他成为孩子

们的父亲，将自己的生命化作爱的清泉，传递到了孩子们心

中。 3 母亲弃家而走，父亲精神歇常，弟弟不辞而别，而他

却用稚嫩的肩膀与无私的爱心扛起了一个破碎的家，还收养

了一个毫无血缘关系的妹妹。一间面积约十平方米的房间，

是他和小妹妹临时的家。每天一早，六点准时起床，为妹妹

“小不点”做早餐。七点，妹妹要到一公里之外的小学上学

。送走妹妹后，他才开始一天的学习和工作。为了挣得兄妹

俩的生活费，他在课余时间要推销商品。他说：“只要你信

心不倒，什么都不能打倒你；只要你心中充满爱，也将更加



精彩。”是爱和坚强，让他的人生熠熠生辉，他就是洪战辉

也许很平凡，可他却用自己的爱心感动着家人、感动着社会

！ 【简评】当作者将目光聚焦在“感动中国”这一特殊话题

上时，文章便有了坚实的情感基础。三个人物分三节展开，

表述方式又各有特色。写田世国，从名言及典故引出，底蕴

深厚、震撼人心；写丛飞，重在整体说明，语言简洁、个性

鲜明；写洪战辉，则重在描写他平凡而又并不普通的一天。

三位人物让人感动原因虽然各不相同，但都用自我的生命传

递着爱心。透过副标题、题记与分节的形式，我们还可以窥

视到小作者较强的创新能力。 【满分真经】用题记，富含哲

理；巧分节，脉络分明；抓热点，内容夺目。 放心吧 有我们

在(散文) 放心吧,有我们在(散文) 中国的文化，绝版的文化，

我们来迟了。 天空，流动岁月的云。那场火还在烧吗？美得

心痛的风景固化为刺，鲠在您的咽喉，红肿、发炎、结疤，

之后，成了不堪回首的耻辱。飞溅的血泪湿透你最苍白的灵

魂。飘的风轻轻地，翻越沉重的黄袍。看，记忆之外的笑容

，没有了内容。中国的文化，绝版的文化，我们来迟了。 你

用含泪的声音，一千次一万次地呜咽，辗转于历史的莽莽余

音。你在永恒中相思、相望，你在这迷茫的世界中，不可抑

止地流泪，泪水缓慢地坠于地上，忧伤难诉。中国的文化，

绝版的文化，我们来迟了。 袅袅的萧声撞击着你酸涩的痛楚

。一双女人的手锁住了一个崩溃的王朝，一个男人不小心输

掉了半壁江山。所有抗争都成了徒劳，生命不可承受离别的

凝重的伤痛，沉闷的绝望笼罩着你那脆弱的心灵。中国的文

化，绝版的文化，我们来迟了。 风雨千年，沉默千年。你那

沉默忧郁的灵魂，孤独地跋涉着，那凄婉的故事在风中流传



，在水中漫朔。穿过苍苍莽莽的地平线，飞越泪水斑斑的守

望，悲怆而来。在时光的隧道里，一群群石匠，弯下腰，挥

动着切刀，一刀，便凿开一个泣血的故事。一切，便凿开一

段圣洁的伤感。中国的文化，绝版的文化，你流着泪，淌着

血，穿越了千年的风雨，也震撼着千年的沧桑。 走近你，没

有陌生的词能修饰你苍凉的华丽，只有白发插满时光的隧道

，猎猎张扬。一个民族，因为你而自豪。走近你，我无法诠

释你生命的密码，但我驻足之时，面对着沉默的你的时候，

我却总能感受到一种生命的冲动、力量的翻滚；走近你，我

才发现你指引着我们前进的方向。哪里，都交融着你的历史

。日月穿梭，回时转序都融入你那高耸的身躯。 中国的文化

，绝版的文化，请停止你的哀怒，停止你的哭泣，停止你的

悲伤，停止你的迷茫，因为有我们在。放心吧，有我们在，

你的生命会再度辉煌！放心吧，有我们在，你的精神会带着

绚丽！放心吧，有我们在，绝版的你从此不再绝版！ 【简评

】对历史风云、古典文化不了然于心，是无法写出如此佳篇

的。从这个角度说，写“坚守绝版的文化”这一话题，是需

要勇气、智慧与才情的，作者显然做到了，而且写得很漂亮

！文章不仅充分展示了考生的才华，从中我们更能看出作者

内心对传统文化的固守与热爱。中考作文能够做到这点，自

然是可圈可点。 【满分真经】在历史风云中翱翔，于文化长

河中搏浪。 美丽的苹果 (记叙文) 美丽的苹果 (记叙文) 祖母爱

吃苹果，尤其爱吃妈妈削的苹果。 妈妈削苹果的姿势很漂亮

。她安详地拿起水果刀，飞快地在苹果上转着，果皮便宛如

一只轻轻点过水面的燕子，时而向下，时而朝上，绕着苹果

自由地飞舞。片刻之后，圆圆的苹果便呈现在我们面前，完



美得就像一件艺术品。削完后，妈妈总会拿过碟子，将苹果

一片片削好，递给祖母。那一瞬间，妈妈那写满微笑的双眼

那么美丽。祖母每每递给我几块，而我吃完后总是不懂事地

嚷着还要。望着妈妈那似嗔却笑的样子，我是乐滋滋的。不

过，心里总想，要是自己能吃上一个完整的苹果该多好啊！ 

岁月流逝，祖母年纪渐渐大了，但仍然还和以前一样地搂着

我看妈妈削苹果，妈妈依旧用她那灵巧的双手制作出一件件

沁人心脾的“艺术品”。不同的是，我们每个人手里都有她

亲手削出的大苹果。品着那甜甜的苹果，我时常想，要是自

己也能够这样为祖母或妈妈削一次苹果，那该是一件多么快

乐的事情啊！ 那年深秋，祖母病了，昏迷了好几天。我依然

记得她那慈祥的容貌和那被疾病折磨的身子。那天，祖母奇

迹般地睁开双眼，吃力地说着什么。我急忙把耳朵贴到祖母

嘴唇边，才听清祖母说的是“苹⋯⋯果”。爸爸在上班，妈

妈上街了，谁来为祖母削苹果呢？看来只能自己动手了，我

以最快的速度拿出一个又大又红的苹果，模仿妈妈的动作操

作起来，可那小刀好像特意与我作对似的，我越想削好，刀

子越不听使唤，深一刀浅一刀地，果皮果肉洒落了一地。当

我颤抖着将那仅剩下半边的“丑八怪”递到祖母眼前时，却

分明读到她脸上一种幸福的笑容。 如今，祖母的病好了，我

们晚饭后吃苹果的习惯还是没有改变。不过，水果刀已经掌

管在我的手上。每每望着祖母和妈妈那惬意的笑脸，我感觉

自己仿佛成了传递爱心的“小天使”，快乐着家人，也快乐

着自己。 【简评】谁会想到，小作者竟用一只小小的苹果架

起了三代人之间的情感桥梁。这篇满载真情的佳作美在两方

面。一是细节美，文章紧扣妈妈削苹果的动作精雕细琢，“



转”“点”“飞”等词语，将妈妈对长辈的孝顺、对晚辈的

关爱展现得淋漓尽致；而对自己削苹果的情景则是一抑再抑

，先说“不听使唤”，接着“深一刀，浅一刀”，最后连手

都在“颤抖”，描写真是细致入微啊！二是情感美。如果内

容仅仅落在“削”与“吃”上，主题就较为平淡，作者便将

这一故事放在奶奶生病、妈妈外出这一特殊时间，于是故事

的情感顿时得到了升华，小作者在妈妈影响之下成长起来的

美好心灵也自然地体现在字里行间了。【满分真经】取材小

巧，细节传神。 打开奇迹之门 (神话) 打开奇迹之门 (神话) 上

帝知道人们喜爱奇迹却苦于不知道如何去创造奇迹的烦恼后

，便打造了一扇“奇迹”之门，人们只要通过这扇门，愿望

就能实现。闻讯后，人们蜂拥而至，一个个都欣喜若狂。 然

而意想不到的事情发生了，上帝不小心遗失了开启大门的钥

匙。人们开始焦虑起来。上帝望着焦急的人群，饱含深意地

说：“你们每个人都可以去开启这扇门，但机会只有一次。

”于是，有人用万能钥匙去试，用花言巧语去游说，用蛮力

去推，甚至还有人用东西去砸，皆不得要领，失望而归。最

后只剩下一对母女，一家公司的员工和一位元首。 上帝仔细

端详着他们，问道：“你们难道还不想放弃？”小女孩天真

地笑了笑，指了指那扇门，说：“爷爷，我们还没试过呢！

”上帝捻了捻他那长长的白须，仰身大笑：“那你们就去试

试吧！”小女孩便走上前，轻轻地敲了敲，依依呀呀地说：

“我想送给妈妈一条暖和的围巾，因为妈妈的那围巾已经不

暖和了，冬天骑车送我上学的时候，淘气的雪花直往妈妈的

脖子里钻，很冷的。”站在一旁的妈妈早已热泪盈眶，她不

知道女儿的心愿竟是为了这个。“吱呀”一声，奇迹之门开



了！ 轮到员工们的时候，他们的代表怀着沉痛的心情向门陈

述着他们的心事：公司快要破产了，但我们不想离开她，那

儿是我们洒下汗水的地方，我们把自己的青春献给了她，她

也给了我们家的温暖。这个时候，我们怎能弃她而去呢？好

比是坐上了一条破烂不堪的船，如果船上的人只顾逃跑，它

一定会被无情的海水吞噬的。门开了！又一次开了！ 最后只

剩下那个国家元首，他虔诚地对着那扇门说，请您赐福于我

的邻国吧，上帝忙问：“什么，邻国？难道你不是为了自己

的国家而来的吗？”“不，我的国家现在很太平，这份难得

的太平归功于我的邻国，他们在我们最困难的时候，给予我

很大的帮助，可他们现在面临的困难，单凭我国的力量还不

足以帮助克服⋯⋯”门第三次开了！ 当他们穿越那扇门时，

小女孩找到了一条适合母亲的围巾，员工们找到了发展工厂

的秘诀，元首帮助邻国走出了困境。 上帝在他的日记中写道

：“奇迹”之门只为心中有爱的人而开！哪里有感恩之心传

递，哪里就会有爱的奇迹！其实，这句话是上帝对整个世界

的承诺，小到个人，大到国家，乃至整个世界。 【简评】是

巧妙的悬念，让这篇神话走上了满分的舞台。当欣喜若狂的

人们都无法打开“奇迹之门”时，小女孩、员工和首领又为

何会轻而易举地通过呢？读者疑云丛生的时候，上帝揭开了

秘密：“奇迹之门”只为心存感恩之心的人而开。此时，我

们才发现，那小小的围巾、那坚定的守护、那虔诚的祝福，

无不流淌着关爱的甘泉。 【满分真经】故事新颖而主题深刻

，情节简单却情感饱满。“爱心天使”的感谢信 (书信) “爱

心天使”的感谢信 (书信) 敬爱的老师： 您好！ 我是一只迷失

方向的蝴蝶，虽然美丽却看不到前景；我是一只柔弱无力的



小鸟，虽有翅膀却无法飞翔。可自从遇上了您，我的生活便

有了生气。 您没有常人所赞美的那种甜蜜的微笑，也没有大

家所欣赏的那种柔情的细语，可在我心里，您的每一个动作

、每一句话语都在传递着爱的暖流。 那一次，在我为朋友的

误会而深感痛苦的时候，您凭借一段朗诵走进了我的世界。

那天讲朱自清先生的《背影》，只见您稍一酝酿，深呼吸之

后，便静静地朗读起来。看到您的样子，好些同学都抿嘴窃

笑。是嘛，瞧您摇头晃脑，拖腔拉调，这是朗读吗？我禁不

住也跟着笑了起来，可您似乎完全沉浸在课文的意境中。渐

渐地，您越吟越带劲，越诵越凄切。听得出，您近乎沙哑的

声音是理智克制感情的结果。默无声息的教室里，一张张面

孔也都露出感动的神情。 有些事已渐渐淡忘，可当时您讲过

的一句话我一直记在心头：“将充满爱心的画面记在心头，

才会成为传递爱心的天使。”您的目光与我接触的那一瞬间

，我这个一直受人冷落的学生，仿佛感受到了一股父爱的暖

流。 毕业前的那次班会课，气氛很热烈。夕阳从后面的窗口

洒进来，把教室照得光亮耀目。我有一个“去敬老院献爱心

”的提议进入表决程序，可由于复习紧张，没有一个人赞成

，我觉得很尴尬，就嚷着说算了，想撤销提议。您“唰”地

从后排站起来，义正辞严地说：“虽然没有同学支持，我还

是要投一票！”我更忘不了您那面带微笑的赞许：“人要有

感恩之心啊！还记得我说过的话么，你就是传递爱心的天使

！” 您的一句话，让教室顿时响起了热烈的掌声；也是您的

那句话，让我感受到了关爱他人与被人关爱的快乐。一个曾

经失落的孩子，就因为您的那一个眼神，那一句话语，真的

变成了能够自由飞翔的“天使”。熟话说，滴水之恩，当涌



泉相报。老师的这份特别的关爱，一定会在我心中酿出香醇

的心灵之泉。 谢谢您，我可爱的老师！“爱心天使”2006年6

月15日 【简评】同题作文新者胜。也许是美丽的考题拔动了

心弦，小作者对老师的尊重与感恩之情便喷射而出，于是就

有了这封书信。虽是书信，作者并没有满足于平常的叙说，

而是紧紧抓住了两件平凡却让自己感动的故事。语文课上的

一个眼神，让倍受失落的作者涌上了一股“父爱的暖流”；

班会课上的那一票“支持”，更让作者享受到了“爱心天使

”的快乐。老师爱学生、学生爱社会，一股感恩之泉就这样

在师生之间欢畅地淌了出来。 【满分真经】用书信抒发情感

，自然；用细节表达主题，深刻。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


