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https://www.100test.com/kao_ti2020/99/2021_2022__E9_AB_98_E

8_80_83_E5_86_99_E4_c65_99016.htm 讲一个人在生活中的幸

与不幸，富有哲学色彩，包含深刻的辩证思想。需要用对立

统一 方法正确对待。 写作角度1、福兮祸所倚，祸兮福所伏

。福祸可以互相转化。2、所谓祸福，全靠自己创造，福不靠

天，祸不怨地。3、祸福都是暂时的，不因得福而盲目快乐，

也不因遇祸而气馁。4、奉献就是幸福，拥有爱是幸福之源

。5、最大的幸福莫过于实现了自己的人生价值。名言 1、天

有不测风云，人有旦夕祸福。［元］无名氏《合同文字》2、

无平不陂，无往不复。《易泰》3、圣人甚祸无故之利。《史

记赵世家》 4、临祸忘忧，忧必及之。《左传庄公二十年》5

、能除患则为福，不能除患则为贼（贼，害）《荀子大略》6

、善游者溺，善骑者堕。《淮南子原道训》7、福之为祸，祸

之为福，化不可极。《淮南子人间训》8、象以齿焚身，螓以

洙剖体。［汉］王符《潜夫论遏利》9、“居安思危”，思则

有备，有备无患。《左传襄公十一年》10、使人幸福的是德

性而非金钱。［德］贝多芬《贝多芬传》11、只有整个人类

的幸福才是你的幸福。［德］狄慈根《人脑活动的本质》12

、幸福包含在德行之中。［俄］陀斯妥耶夫斯基 13、幸福就

在于为别人而生活。［俄］列托尔斯泰14、幸福就在于爱和

希望。［俄］列托尔斯泰15、幸福，就在于创造新的生活。

［苏］奥斯特洛夫斯基《奥斯特洛夫斯基 两卷集》16、幸福

就是对幸福的期待。［苏］邦达列夫《瞬间》17、懂得事物

道理的人是幸福的。［美］维吉尔语18、要取得真正的幸福



，完全取快于我自己。［法］卢梭19、追求幸福，得先准备

吞食苦果。［美］贝娄《赫索格》20、祸兮，福之所倚；福

兮，祸之所伏。［先秦］《老子五十八章》21、殆必祸者也

（殆，懒惰）。《国语周语下》22、祸生于懈慢。［先秦］

《墨子公孟》23、安危相易，祸福相生。（易，变化）［先

秦］庄周《庄子则阳》24、积爱成福，积怨成祸。［汉］刘

安《人间训》25、先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。范仲

淹26、亏人是祸，亏己是福。［清］陈宏谋《养正遗规》27

、能够为人民劳动，便是最大的幸福。关向应28、愚昧从来

没有给人带来幸福，幸福的根源在于知识。［法］左拉29、

这世间真正的幸福，不是接受而是给予。［法］法朗士事例

为天下人谋永福林觉民参加了同盟会组织的广州起义，起义

前，他深知牺牲的可能 性极大，就给妻子写了《绝交书》信

中说：“吾充吾爱汝之心，助天下人爱其所爱⋯⋯亦以 天下

人为念，当亦乐牺牲吾身与汝身之福利，为天下人谋永福也

。”他的忧国忧民的赤子之 心，表达了革命者公而忘私的幸

福观。王光美和幸福工程王光美委托中商盛佳国际拍卖有限

公司拍卖了自己的五件传藏品 ，共卖了五古六万余元，全部

捐献给了“幸福工程”。王光美把开展“幸福工程”也看成

是 自己最大的幸福。马克思的幸福观马克思青年时曾写过一

篇题为《青年在选择职业时的考虑》的论文 ，其中谈道：“

如果我们选择了最能为人类福利而劳动的职业，我们就不重

负所压倒，因为 这是为全人类所做的牺牲；那时我们感到的

将不是一点点自私而可怜的快乐，我们的幸福将 属于千万人

。我们的事业并不是赫一时。但将永远存在；而面对我们的

骨灰，高尚的人们将 洒下热泪。斗争就是幸福有一次，马克



思的女儿用当时流行的一种问卷游戏的方式向马克思提 出许

多误码题，其中有一问题是：”您所理解的幸福是什么？“

马克思回答得很干脆：“斗 争！”忘我就是快乐美国著名盲

聋女作家海伦凯勒以“忘我就是快乐”的信念来克服生 理缺

陷所造成的精神痛苦。她说：“我要把别人眼睛所看见的光

明当作我的太阳，把别人耳 朵所听见的音乐当作我的交响乐

，把别人嘴角的微笑当作我的幸福。问问自己法国巴斯德在

对青年人的一次谈话中告诫说：“不论你们从事何种职业⋯ 

⋯先问自己：我为自己的学习做了些什么？当你逐渐进时再

问问自己：我为自己的祖国做了 些什么？直到有一天，你们

可以因自己用某种方式对人类进步和幸福作出了贡献而感到

巨大 的幸福。” 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


